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Imagine se lhe dissessem que tudo o que existe ndo passa de uma invengao:
dinheiro, poder, leis, religido, sistemas politicos e até¢ mesmo... Deus. E se todas as suas
crengas e convicgdes pessoais fossem apenas meras superstigdes, criadas para tornar
nossa existéncia mais "confortavel"? Esses sdo alguns dos muitos desequilibrios que o
monologo encenado pela gigantesca Vera Holtz sugere ao publico. Mas nao se precipite:
a peca “Ficcdes” ndo tem como objetivo levantar questdes existencialistas sobre o
porqué da vida. Na verdade, o que temos aqui € uma discussao sobre como todas as
crengas as quais nos apegamos com tanto fervor sao, de fato, formas de negar a historia
da humanidade, que remonta a 70 mil anos de evolugao.

Estrelado por Vera Holtz e escrito e dirigido por Rodrigo Portella, o monologo
“Ficgdes” ¢ uma adaptagdo teatral do best-seller “Sapiens - Uma Breve Histéria da
Humanidade”, do filésofo israelense Yuval Noah Harari. O livro, com mais de 23
milhdes de copias vendidas ao redor do mundo, trata da capacidade humana de criar
ficcdes e imaginar coletivamente, de modo a construir uma vida melhor para o coletivo.

E a partir desse enredo que a peca ganha sua forca motriz, explorando o conceito
de ficgdo através de um panorama historico distribuido em 14 cenas sobrepostas. Somos
guiados por esse panorama mediante diferentes imagens corporificadas por Holtz, que
assume papéis que vao de primata a imperador da Babilonia, passando por um asno, um
fossil em busca de identidade, ela mesma, e uma mulher que abandona tudo para se
tornar nomade. Holtz ainda incorpora a esposa de Harari, um professor de histdria que
compartilha o mesmo nome do autor do livro que inspirou a peca.

E interessante notar como as referéncias ao livro Sapiens e ao seu autor sio
feitas de maneira explicita. Harari, em seu livro, propde-se a tracar o percurso humano
na Terra de forma acessivel para o publico leigo, explicando como o Homo sapiens se
tornou a espécie dominante no planeta. Logo no inicio, a pega ironiza essa constatacio
por meio de uma observagdo etimoldgica: se, em latim, "homo" significa homem e
"sapiens", sabio... onde esta esse homem sabio? Essa cena de teor comico conduz o
publico a outros momentos catarticos, como quando a esposa do professor Harari atende
a um telefonema no qual ele compartilha suas preocupagdes com a humanidade. Em
outra ligacdo, desta vez com um tom mais tenso, ela se preocupa ao ouvi-lo dizer, com
um revolver nas maos, que estd angustiado. A esposa tenta acalma-lo e recomenda que
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ele deixe de ler o livro de seu homdnimo, pois "claramente ndo estd lhe fazendo bem".
Mais adiante, ela liga para dizer que deseja ter um filho, ciente dos "riscos" envolvidos,
como a possibilidade de ele se tornar "um homem-bomba". Ela também menciona que
ter um filho "custa caro", especialmente considerando que ele € professor e ela, atriz de
teatro.

Em momentos como esses, torna-se evidente o poder transversal do texto de
Portella. A obra ndo pretende se restringir a criticas sociais ou fazer um retrato satirico
tragicomico da humanidade. Esses elementos até estdo presentes, mas de forma sutil, a
ponto de s6 os mais atentos captarem certas nuances. O que se privilegia aqui ¢ a
criagdo de um microcosmo carregado de implicagdes feitas para atingir o espectador.
Por conta dessas implicagdes, o texto se torna afiado e ousa questionar at¢ mesmo a
existéncia de Deus, tratada como uma das muitas invengdes humanas criadas para
manipulagdo. O proprio homem fez de si um deus. E, apos falas como essa, Holtz
comenta ironicamente: "E por isso que ha pessoas que dizem para ndo frequentar o
teatro".

O palco ¢ utilizado como um espago de libertinagem, e por que associar a
libertinagem a algo pejorativo? Muito pelo contrario. O teatro, como pratica artistica,
deve ser provocador e livre, como o proprio texto se propoe a ser. E, além do texto, nada
seria possivel, ¢ claro, sem o excelente trabalho de Vera Holtz. E quio prazeroso ¢ vé-la
tao a vontade! Encontramos Vera cantando, imitando macacos na selva, interagindo com
a plateia, usando um berrante e bananas como telefone, além de exibir seios de plastico
para atrair aplausos e atencdo. Ela recorre a todo tipo de linguagem — um ponto
destacado durante o mondlogo como o grande diferencial da espécie humana — para um
show de brilhantismo.

Falando em linguagem, outro fator que contribui para a imersdo ¢ a musica, que
se constitui como uma personagem por si s0, com muito a comunicar. O Unico a
contracenar com Holtz no palco ¢ Frederico Puppi, musico italiano radicado no Brasil.
Acompanhado por seu violoncelo, ele é responsavel pela belissima trilha sonora, que
cria uma atmosfera ambientalista e, por vezes, onirica. A articulagdo entre fala e musica,
a troca entre os dois artistas, ora imprime o tom e o ritmo para Holtz, ora a cena guia a
criagdo musical de Puppi. H4 momentos em que cantam juntos, como no memoravel
duelo em que cada um usa seus melhores instrumentos — ela, a voz, e ele, o cello — para
compor uma can¢ao de onomatopeias.

A comunicacdo entre os dois traz um tom de inventividade — ou realidade? — que
alimenta a discussao sobre o que ¢ real e o que ¢ ficcdo. Mas o que seria a ficgao, sendo
a nossa realidade? Ficcdo ndo ¢ uma mentira. Isso justifica a presenca de Holtz no
palco, construindo a verdade sobre quem €, o que sabe sobre o mundo e sobre sua
espécie. Porque, embora hoje tenhamos mais conhecimento em relacdo aos nossos
antepassados, ndo somos mais felizes. Quem acha que ganha mais do que merece?
Quem estd satisfeito com o proprio corpo? Quem nunca se sentiu traido? Esses sdo
questionamentos langados ao publico, com o intuito de fazer com que percebam que,
além de toda a inventividade humana, o sofrimento ¢ real. Mas, pelo menos, neste
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microcosmo construido em 80 minutos de espetdculo, ninguém estd sozinho com suas
dores.

Nao ¢ a toa que Ficgoes, em cartaz ha dois anos, ja coleciona 31 indicagdes a
prémios e 5 estatuetas, incluindo a de melhor atriz no Prémio Shell e APTR. E uma obra
repleta de implicagdes, que leva o publico a agucar sua percep¢do e questionar suas
proprias convicgdes. Nao ¢ facil lidar com o desconforto e sair da zona de conforto, mas
ser confrontado por essas sensagdes apenas ressalta nossa sensibilidade e o poder que a
arte tem de agir sobre nos.
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