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AGUCE OS SENTIDOS DO PALADAR VIAJANDO SEM SAIR DO
LUGAR
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A diversidade de experiéncias culindrias ¢ a distingdo desta modesta cozinha
localizada na Rua Soélon de Lucena, 232 - Centro, Campina Grande — PB. Cozinha
Plural é um restaurante gerido por uma equipe pequena que, durante trés anos, tem
efetuado a entrega de suas refeigdes através do aplicativo iFood. Além disso, ha um ano
e meio, dispde de um espago fisico muito aconchegante e charmoso para uma
comemoragao entre amigos ou, até mesmo, para um encontro romantico.

No que concerne ao cardapio do estabelecimento, devo admitir que experimentei
algumas perturbacdes em relagdo a sua composicao estética. Inicialmente, na capa do
menu, sdo empregadas trés tipografias distintas que ndo apresentam uma harmonia
visual entre si, além disso, a palavra “menu” estd em uma tonalidade preta, usurpando
todo o realce que deveria ser atribuido ao nome do estabelecimento. Adicionalmente, no
interior do cardapio, ha a presenca de outros elementos que sdo dispostos de maneira
pouco estratégica na pagina, sobrepondo-se ao nome dos pratos, que, para agravar a
situagdo, nao estdo organizados em ordem alfabética, o que dificulta ainda mais a leitura
do menu.

Ainda no que tange ao carddpio, devo confessar que fui surpreendido pela
variedade de pratos disponibilizados, e a denominagdo “plural” ndo foi utilizada de
maneira equivocada. Afinal, o local realiza uma jornada por diversas culturas e nagdes,
utilizando essa diversidade para a imersdo cultural de uma culinéria globalizada. H4 a
presenca da gastronomia Chinesa, Argentina, Japonesa, Italiana, Francesa, Espanhola e
Mexicana. Todas essas referéncias culindrias enriquecem imensamente o cardapio;
contudo, devo admitir que, para ser verdadeiramente plural, faltou a inclusao da
culindria brasileira na composicdo do menu; quica a adicdo de um prato regional, que
utilize a abundancia de produtos disponiveis e de facil acesso; pois, afinal, o local
promete pluralidade, entdo por que ndo considerar o nosso pais como parte dessa
cozinha afetiva?

Como entrada, optei pelo Bao de camardo empanado, que consiste em trés
unidades de um pao cozido no vapor, camardao empanado, alface, picles de cebola roxa,
molho agridoce e cebolinha. Esta iguaria chinesa revelou-se uma escolha extremamente
acertada, pois estava incrivelmente saborosa. O prato apresentava o equilibrio perfeito
de acidez e dogura, que harmoniza perfeitamente com um alimento frito, que estava
excepcionalmente bem-preparado, considerando que o camardo ¢ uma proteina bastante
delicada, e que facilmente pode ser cozida em excesso. A equipe de cozinha realizou
um trabalho excelente tanto na montagem, apresentacao do prato e, especialmente, no
sabor desta delicia asiatica.

Posteriormente, para o prato principal, decidi permanecer na Asia; contudo,
viajei para outro pais com a selecdo do Lamen de barriga de porco. O prato ¢
constituido por macarrdo artesanal, legumes salteados, caldo a base de frango,
cogumelo, ovo marinado, cebolinha e barriga de porco. Meramente pelo aroma que o
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prato ja emanava, sentia-me com vontade de gritar “itadakimasu” em agradecimento
pela refeicdo, & maneira dos japoneses. O sabor era extraordindrio, repleto de umami
devido aos cogumelos, 0 ovo marinado era um destaque de sabor no prato e a barriga de
porco estava extremamente macia. Confesso que temia que estivesse seca, como muitos
outros preparos que j& consumi em outros estabelecimentos, mas este estava
incrivelmente delicioso.

Finalmente, para a sobremesa, embarquei numa viagem para um prato de origem
espanhola, mas que ¢ carinhosamente reconhecido em toda a América Latina, os
churros com doce de leite. Este item esta disponivel, no momento, apenas como
sobremesa. Tal fato ¢ compreensivel, considerando o tamanho do local e a diversidade
de pratos salgados que ja oferece. Devo confessar, entretanto, que me causou certo
desconforto a auséncia de oportunidade de escolha para este momento, supremo, de
gordelicias. Apesar da ndo-opgao, os churros estavam deliciosos, proporcionando um
final de noite agradavel.

Em termos gerais, embarcar nessa viagem de sentidos gustativos, representou
uma excelente oportunidade para explorar pratos de diversas culturas e paises. O local
ndo ¢ particularmente amplo, portanto, recomendo efetuar uma reserva através da
pagina do restaurante no Instagram, e estar atento aos dias e horarios e de
funcionamento. Sem duvida, recomendo o espaco e a experiéncia para aqueles que
possuem curiosidade por sabores inovadores, acompanhados com grupos de amigos,
que procuram um local para uma celebragdo mais intimista, ou para um primeiro
encontro, no qual um dos parceiros deseja impressionar o outro, com a elegancia, o
excelente atendimento e as delicias que a Cozinha Plural oferece de forma muito
exclusiva.




