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QUARENTENA COM AFETO

Natalia Tetemann Vilarim!, Thamiris Miranda Granja?, Artur Henrique Machado
Lopes?, Carla Cristina Garcia Barbosa!, Daniela Carvalho da Silva?,
Edmundo de Oliveira Gaudéncio?

O projeto foi executado com a participacdo de alunos do Curso de Medicina, do
CCBS/UFCG, e de Psicllogos-Voluntarios através de uma Pagina intitulada
@quarentenacomafeto criada na rede social on-line Instagram. O Projeto “Quarentena com
Afeto” disponibilizou acesso on-line e gratuito ao servico de assisténcia a saude mental,
onde pessoas que necessitem de atendimento solicitam ajuda via e-mail e a equipe realiza
0s encaminhamentos para os psicologos-voluntarios de acordo com a disponibilidade de
vagas e horarios. Ademais, a iniciativa conta com a divulgacdo diaria de informacfes
confiaveis para o publico geral, mantendo-se o foco nas pessoas consideradas vulneraveis
e/ou em sofrimento psiquico por conta da atual epidemia. O Projeto continua em vigéncia e
assim permanecera enquanto perdurarem as acdes sociais de combate ao coronavirus ou
enquanto nossos servigos forem necessarios para a sociedade. Portanto, até o presente
momento, 182 pacientes foram acolhidos pelo Projeto e mais de 230 consultas foram

ofertadas pelos psicélogos-voluntarios.

Palavras-chave: Coronavirus. Quarentena. Isolamento Social. Salide Mental.

! aluna do curso de Medicina, bolsista, natalia.tv@hotmail.com; aluna do curso de Medicina, bolsista,

thamirisgranja@hotmail.com; aluno do curso de Medicina, voluntario, arturhml98@gmail.com; aluna do curso
de Medicina, voluntaria, barbosa.kai@gmail.com; aluna do curso de Medicina, voluntaria,
danielacarvsd@gmail.com;

% Coordenador, edmundogaudencio@hotmail.com



