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DES-CONSTRUGAO E RE-CONSTRUGAO DE SABERES SOBRE O USO ADEQUADO
DE MEDIDAS DE BIOSSEGURANCA NA PREVENGAO DO COVID-19

Horténcia Inacio Fernandes’, Rosielly Cruz de Oliveira Dantas’, Rosimery Cruz de Oliveira Dantas?

Trata-se do relato de experiéncia sobre o projeto executado com a participagéo de alunos
dos Cursos de Enfermagem, do CFP/UFCG, fazendo uso das redes sociais como
Instagram e Whatsapp. Contou-se, inicialmente, 21 pessoas, sendo 20 académicos de
Enfermagem e um membro da comunidade externa. Objetivou-se propiciar o
desenvolvimento de habilidades e novos conhecimentos das formas adequadas de realizar
a biosseguranga no sentido de conviver e combater o virus do COVID-19. Foram adotadas
metodologias ativas e atividades audiovisuais. Foram construidos videos pelos bolsistas,
bem como utilizadas postagens produzidas por sites e blog, desde que contemplassem as
as normas de biosseguranga da ANVISA (2010) e do Ministério da Saude (BRASIL, 2020),
além de perfis oficiais, postagens do Instagram e algumas aulas. Verificamos que ha uma
necessidade de abordagens mais dindmicas e didaticas que facilitem a absorcdo de
informagdes acerca de medidas simples de biosseguranga como uso de alcool e lavagem
de maos, pois muitos sabem que tem que fazer, porém, poucos sabem o por que ou qual
sua importancia e como fazer de forma adequada. A realizagdo do projeto reforgcou a
capacidade do ser humano se reinventar, pois fazer extensdo com a proximidade

virtual/remota é um grande desafio.
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