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Resumo: O PROEPECC visa promover a salde bucal

na regido de Patos-PB, oferecendo procedimentos
clinicos especializados em periodontia. O objetivo é
integrar ensino, pesquisa e extensdo. Durante a
execucdo do projeto, foram realizados 152 atendimentos
clinicos, destes, 51 cirurgias periodontais. Além disso, o
projeto resultou na publicacdo de 6 artigos cientificos e
na apresentacdo de 13 trabalhos em congressos. O
PROEPECC contribuiu significativamente para a
formacdo académica de alunos e promoveu a salde
bucal na comunidade.

Palavras-chaves: Periodontia, Laserterapia, Cirurgia
periodontal.

1. Introducao

Os programas e projetos de extensdo universitarios
atuam como uma forma de interagdo entre a academia e
a comunidade na qual estd inserida, acarretando
beneficios para ambas as partes. Nessa perspectiva, com
o0 intuito de buscar novos vinculos multidisciplinares
entre 0s eixos de ensino, pesquisa e extensdo, a
Universidade Federal de Campina Grande (UFCG)
apresenta o Projeto de extensdo em Periodontia Clinica
e Cirlrgica- PROEPECC, vinculado a Unidade
Académica de Ciéncias Biolégicas (UACB) no Centro
de Salde e Tecnologia Rural (CSTR).

O Projeto de Extensdo em Periodontia Clinica e
Cirirgica (PROEPECC) abrange um  publico
diversificado, visando atender as demandas especificas
da comunidade e proporcionar beneficios a diferentes
segmentos. O publico-alvo do projeto inclui:
Comunidade Local: Individuos da comunidade local,
em especial aqueles que necessitam de procedimentos
cirGrgicos periodontais especializados e que, muitas
vezes, enfrentam dificuldades de acesso a esses
servicos. Alunos da Graduacdo em Odontologia:
Estudantes Participantes do PROEPECC: Alunos
matriculados no curso de Odontologia da UFCG que
integram o0 projeto como parte de sua formacéo
académica.

Bem como, Professores e Pesquisadores: Corpo
Docente da UFCG: Professores e pesquisadores da area
odontolégica que, por meio do projeto, tém a
oportunidade de orientar e colaborar com os alunos,

contribuindo para a producdo cientifica e o
desenvolvimento académico. Sistema Unico de Salide
(SUS): Servicos de Saude da Regido: Profissionais e
gestores do SUS que podem referenciar pacientes para
procedimentos cirlrgicos periodontais especializados
oferecidos pelo PROEPECC, contribuindo para a
atencdo integral a salde bucal na regido. Comunidade
Académica e Cientifica: Outros Alunos e Pesquisadores:
Alunos de outras areas e pesquisadores interessados em
participar de eventos, atividades de pesquisa e acbes de
extensdo promovidas pelo PROEPECC.

Ao abranger esse publico diversificado, o
PROEPECC busca ndo apenas atender as demandas
clinicas da comunidade, mas também proporcionar
oportunidades de aprendizado e pesquisa para alunos,
contribuir para a formagao de profissionais qualificados
e estabelecer parcerias colaborativas com instituicdes e
profissionais da area odontoldgica.

A proposta do Projeto de Extensdo em Periodontia
Clinica e Cirargica (PROEPECC) surge como uma
evolugdo natural de um histérico consolidado de
atividades extensionistas desenvolvidas desde 2014 pela
equipe coordenadora e seus colaboradores na area
odontolégica da UFCG. O projeto pioneiro, ao longo
dos anos, tem desempenhado papel crucial na promoc¢édo
da salde bucal na regido de Patos-PB e municipios
circunvizinhos. Tendo em vista que O PROEPECC foi o
primeiro projeto a ofertar procedimentos clinicos
odontolégicos especializados na Clinica Escola de
Odontologia da UFCG, destacando-se por sua atuacéo
em procedimentos cirdrgicos periodontais e laserterapia.
Apesar de ndo ter sido inicialmente reconhecido como
projeto de extensdo em 2015, sua trajetoria evidenciou
sua importancia na formagdo académica dos alunos e na
oferta de procedimentos essenciais & populagéo.
Contribuicdo para a Oxigenagdo/Redimensionamento
dos Curriculos e da Pesquisa.

Quanto ao objetivo geral do Projeto de Extensdo em
Periodontia Clinica e Cirdrgica (PROEPECC) é
contribuir significativamente para a promo¢do da salde
bucal na regido de Patos-PB e municipios
circunvizinhos, por meio da oferta especializada de
procedimentos cirdrgicos periodontais e laserterapia,
integrando ensino, pesquisa e extensdo. Em relacdo aos
objetivos especificos visamos realizar procedimentos
cirrgicos  periodontais  especializados;  ofertar
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tratamentos de laserterapia em Odontologia; Promover a
interacdo entre ensino, pesquisa e extensdo; Contribuir
para a formagdo académica dos alunos; Estabelecer
parcerias com servicos de salde bucal da regido;
Fortalecer a relacdo dialégica com a sociedade. Os
objetivos especificos sdo elaborados em consonancia
com o objetivo geral, visando atender as demandas
identificadas na justificativa do projeto e contribuir de
maneira efetiva para a promoc¢do da salde bucal na
regido de Patos-PB.

O Projeto de Extensdo em Periodontia Clinica e
Cirargica (PROEPECC) destina-se primariamente a
comunidade de Patos-PB e municipios circunvizinhos,
abrangendo:  Pacientes com  Necessidades de
Procedimentos Periodontais Especializados; Alunos do
Curso de Odontologia da UFCG; Profissionais e
Servigos de Saude Bucal da Regido; Comunidade em
Geral, em parceria com a Clinica Escola de Odontologia
- UFCG Laboratério de Pesquisa Clinica.

2. Metodologia

O desenvolvimento do projeto PROEPECC foi
estruturado em  fases  distintas,  envolvendo
procedimentos especificos para garantir a eficicia das
atividades extensionistas e a consecu¢do dos objetivos
propostos. A metodologia adotada foi pautada na
interdisciplinaridade, integrando ensino, pesquisa e
extensdo. Destaco as etapas fundamentais do processo:
1. Planejamento e Organizacdo: Foi elaborado o plano
de trabalho detalhado, considerando as cargas horérias
previstas para cada atividade. Designagdo de
responsabilidades para cada membro da equipe
executora, Designacdo de responsabilidades para cada
membro da equipe executora, incluindo o coordenador e
colaboradores. 2. Atendimento  Clinico:  foram
realizados de procedimentos clinicos especializados,
incluindo anamnese, avaliagdo pré-operatoria, cirurgias
periodontais, laserterapia e acompanhamento
posoperatério. Assim como uma carga horéria
prioritaria foi dedicada ao atendimento a comunidade,
visando oferecer cuidados de qualidade. 3. Capacitacdo
Profissional: Inclusdo de atividades de capacitacdo
profissional para 0s alunos  extensionistas,
proporcionando oportunidades de aprendizado pratico.
Participacdo na organizacdo de eventos académicos
relacionados a periodontia. 4. Avaliagdo e
Monitoramento: Implementacdo de instrumentos de
avaliacdo para medir o impacto social e académico do
projeto. Monitoramento continuo das atividades,
permitindo ajustes conforme necessario para otimizar
resultados. 5. Divulgacdo e Educacdo em Salde:
Desenvolvimento de acBes de divulgacdo e
conscientizagdo sobre salde bucal na comunidade.
Promocgdo de atividades educativas voltadas para a
prevencdo de doencas periodontais. A metodologia
adotada foi flexivel, permitindo adaptagdes conforme as
demandas identificadas ao longo do desenvolvimento do
projeto. A interagdo constante entre a equipe executora,
a comunidade atendida e outros setores da universidade
foi valorizada, promovendo um ambiente colaborativo e
integrado.

3. lustracoes
As figuras devem ser centralizadas e referenciadas
sequencialmente na parte inferior da mesma por Figura
1- seguidas do titulo. O tamanho da figura e das letras
dentro das figuras devem estar legiveis e podem ser
coloridas desde que apresentem boa qualidade.

Figura 2 — Exposicao de casos clinicos.

Figura 3 — Apresentacdo das Pesquisas de Iniciagdo
cientifica.



Figura 5 — Atendimento clinico: utlllzagao do laser de
alta poténcia.

4. Resultados e Discussdes

No que se refere a vigéncia de 2024, contou a
realizacgdo do 1° congresso de  inovacdes
interdisciplinares em odontologia - UFCG, nos dos 14,
15 e 16 de marco em Patos - PB, onde foram realizadas
também publicagdes de resumos em anais de congressos
regionais e nacionais, como também publicacdes de
artigos cientificos. No campo da pesquisa, na atual
vigéncia foram aprovados quatro projetos de iniciacdo
cientifica pelo CNPq nas modalidades PIBIC E PIVIC.
As atividades de ensino se resumiram a monitoria na
disciplina de Pré-clinica Ill e monitoramento durante as
atividade clinicas do PROEPECC pelos alunos

veteranos. A extensdo ocorreu por reunides para
planejamento e discussdes de artigos cientificos e
atendimento clinicos a pacientes com realizagdo das
cirurgias periodontais, aplicacdo de laser, avaliagcdo e
planejamento cirdrgico.

Dentre os meses de fevereiro e dezembro de 2024
foram desenvolvidos 04 projetos de iniciacdo cientifica
pelo CNPg nas modalidades PIBIC E PIVIC. Os
projetos na modalidade PIBIC -CNPq tiveram como
titulo “Avaliagdo das dimensGes dos tecidos
supracrestais antes, durante e apds a cirurgia periodontal
de sorriso gengival: um estudo clinico” sob orientagao
do Professor Doutor Joao Nilton Lopes de Sousa e
“Avaliacdo clinica da eficécia do laser de diodo de alta
poténcia como coadjuvante a instrumentacdo mecénica
em bolsas profundas, em pacientes com periodontite”
sob orientagdo da Professora Doutora Rachel Ferreira de
Queiroz Rodrigues.

Enquanto, os projetos na modalidade PIVIC -CNPq
foram intitulados de “Avaliagdo da percep¢do do
paciente e da necessidade de ingestdo de medicamentos
apos cirurgia de frenectomia a laser sob orientagdo do
Professor Doutor Joao Nilton Lopes de Sousa e
“Avaliacdo clinica da eficécia do laser de diodo de alta
poténcia como coadjuvante a instrumentacdo mecéanica
em bolsas rasas, em pacientes com periodontite” sob
orientacdo da Professora Doutora Rachel Ferreira de
Queiroz Rodrigues.

Durante a vigéncia de 2024 foram publicados 06
artigos pela PROEPECC até o més de outubro e mais 04
aguardando publicacdo, nas revistas Archives of health
Investigation; Arquivos de Ciéncias da Saude da
UNIPAR; RGO - Revista Gaucha de Odontologia;
Revista eletronica Acervo salde; Revista de Cirurgia e
Traumatologia Buco-Maxilo-Facial e outras, cujo
Quialis variavam de B3 a B1.

Tabela | — Artigos publicados e aceitos pelo
PROEPECC na vigéncia de 2024.

Titulo Revista

Dismistificando a Archives of health
percepgéo infantil frente Investigation
as tematicas de higiene

oral e prevencdo das
doencas periodontais:
Relato de experiéncia.

Frenectomia lingual com
laser de diodo de alta
poténcia: relato de caso

Arquivos de Ciéncias da
Saude da UNIPAR

RGO - Revista Gaucha
de Odontologia

Eficacia do laser de
diodo de alta poténcia
como coadjuvante a
instrumentacdo mecénica
de bolsa profunda em
paciente com
periodontite estadio Ill,
grau C e generalizada

Brazilian Journal of
Periodontology

Enxerto de tecido
conjuntivo desepitelizado
intra e extraoralmente:
relato de caso com




acompanhamento de
quatro anos

Revista eletronica
Acervo salide

As principais
manifestacdes orais em
pacientes submetidos a
tratamento oncoldgico

Brazilian Journal of
Periodontology

Terapia fotodindmica na
gengivite necrosante em
paciente pediatrico
reagente para
Chikungunya: relato de
caso

Revista de Cirurgia e
Traumatologia Buco-
Maxilo-Facial

Distrbio oral
potencialmente maligno
em gengiva marginal:
relato de caso

Revista eletrénica
Acervo salide

Prevaléncia de
manifestacdes orais em
pacientes oncolégicos

sob tratamento

guimioterapico

Brazilian Journal of
Periodontology

Treatment of pyogenic
granuloma with high-
power diode Laser: a

case report

Comparacdo da cirurgia
de melanoplastia
realizada com laser e
bisturi: caso clinico de
boca dividida

Arquivos de Ciéncias da
Saude da UNIPAR

Durante a vigéncia de 2024 a equipe de alunos do
PROEPECC publicou 13 trabalhos em anais de
congressos até o més de outubro na Archives of health
Investigation ISSN 2317-3009 Qualis B3.

Em relagdo aos atendimentos clinicos atividades
foram realizadas ao longo deste semestre a fim de
desenvolver esse processo de ensino-aprendizagem e
estabelecer uma relagdo de beneficios matuos entre as
partes envolvidas, tendo em vista que os alunos também
desenvolvem atividade monitoria durante as clinicas.
Dentre as atividades realizadas, podem ser citadas:
AvaliacBes periodontais, Avaliagdes pré-cirlrgicas,
ReavaliacGes, Reavaliagdes de pesquisas clinicas,
Cirurgias de recuperagdo do espaco biolégico, Cirurgias
de frenectomia com laser de alta poténcia, Cirurgia de
gengivectomia, Cirurgia de ulectomia com laser de alta
poténcia, Cirurgia de recobrimento radicular,
Tratamento de doencas periodontais, OrientagBes de
higiene oral, Laserterapia e Biopsias.

O ano de 2024 compreende os periodos letivos
2023.2 e 2024.1, durante essa vigéncia 0 PROEPECC
realizou 152 atendimentos, sendo 102 pacientes do sexo
feminino e 52 do sexo masculino. Desses 152
atendimentos, 61 foram de novos pacientes, enquanto
91 atendimentos foram de retornos de pacientes para
reavaliagdes ou outros procedimentos, demonstrando

nosso compromisso com o0 acompanhamento pés
procedimento dos pacientes.

Em relacdo a quantidade de procedimentos

realizados tivemos: 47 Avaliacdes pré-cirdrgicas, 40
ReavaliacBes, 31 Reavaliacdes de pesquisa clinica, 51
Cirurgias periodontais sendo destas, 10 Frenectomia
com laser de alta poténcia, 12 Gengivectomia com
bisturi ou laser de alta poténcia, 26 Cirurgias de
recuperacdo do espaco biolégico e 03 Cirurgias de
recobrimento radicular. Além disso, 96 Raspagens e
alisamentos por sextantes, 14 Aplicacbes topicas de
fldor, 04 Atendimentos de urgéncia, 02 Biopsias, 25
atendimentos de laserterapia ou aPDT, por fim, todos o0s
pacientes receberam orientacdes de higiene e profilaxia
ao serem atendidos.
Neste sentido, para que as atividades pudessem ser
realizadas, foram necessarios 60 encontros para
execucdo dos procedimentos, contabilizando uma carga
horéria total de 240 horas. Para isto, 0 projeto contou
com a participacdo de 06 integrantes, matriculados no
curso de Odontologia da UACB/CSTR/UFCG e 02
professores coordenadores.

O PROEPECC desempenha um papel fundamental
no redimensionamento dos curriculos de Odontologia,
proporcionando aos alunos experiéncias clinicas e
cirirgicas especificas da &rea de Periodontia. A
integracdo entre ensino, pesquisa e extensdo é
potencializada, permitindo a producéo de conhecimento
cientifico oriundo das praticas extensionistas. Essa
contribuicio é essencial para a formagdo de
profissionais generalistas e qualificados. Contribuigéo
para o Atendimento das Demandas Sociais. A escassez
de profissionais capacitados para realizar procedimentos
cirrgicos periodontais e a falta de acesso a esses
servicos justificam a urgéncia do projeto na regido. Em
suma, o PROEPECC representa ndo apenas uma
continuidade das  atividades  extensionistas &
desenvolvidas, mas uma resposta assertiva as
necessidades da comunidade, contribuindo para a
formacdo académica, pesquisa e promocdo da salde
bucal na regiéo.

A periodontia, historicamente focada no tratamento
de bolsas, célculos dentarios e inflamagdes, passou por
uma significativa transformacéo nas Gltimas décadas. A
estética do sorriso tornou-se uma preocupagdo crescente
na odontologia, influenciada pelas demandas dos
pacientes. Assim como em outras especialidades, a
periodontia se volta a estética vermelha (tecido mole),
motivando estudos e aprimoramento de técnicas,
notadamente na cirurgia pléstica periodontal [1].

A estética do sorriso, muitas vezes associada a
dentes cromaticamente alterados, demanda
procedimentos periodontais seguidos por aguardo para
cicatrizagdo dos tecidos e reabilitagdo dentéria.
Aumento de coroa estética e procedimentos cirlrgicos
sdo  frequentemente  realizados em  conjunto,
evidenciando a inter-relagdo entre periodontia e outras
especialidades [2,3].

Além disso, Estudos clinicos evidenciam o0s
beneficios do laser de baixa poténcia como coadjuvante
em procedimentos odontoldgicos, incluindo



gengivectomias, raspagens periodontais e cirurgias de
recobrimento radicular [4,5,6,7]. A laserterapia ndo
apenas acelera a reparagdo tecidual, mas também
demonstra efeitos analgésicos e anti-inflamatorios
significativos, contribuindo para a melhoria da
qualidade de vida dos pacientes [8].

5. Conclusdes

Diante disso, 0 PROEPECC ao envolver o ensino,
pesquisa e extensdo demonstrou-se ser um projeto
integrador, acolher e sensivel as necessidades dos
profissionais de  odontologia, académicos e
principalmente da comunidade, pois, permite o acesso
gratuito a servicos especializados em parceria com a
clinica escola de odontologia da UFCG e o Laboratorio
de Pesquisa Clinica da UFCG.
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