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Resumo

Cotidianamente, verifica-se na Escola Técnica de
Salide de Cajazeiras (ETSC) e outras escolas publicas
um descarte consideravel de residuos de papel de
maneira inadequada. Com base nisso, o projeto busca
uma alternativa: reciclar estes residuos para a produgédo
de Tecnologias Cuidativo-Educacionais (TCE). Buscou-
se diminuir os residuos de papel que seriam destinados
ao lixao de Cajazeiras/PB e produzir a tecnologia Torre
de Londres Sustentavel para ser aplicada em escolas
publicas da cidade a um baixo custo em relagdo ao valor
de mercado.

Palavras-chaves: Torre de Londres, Sustentabilidade,
Saude e Educacdo.

1. Introducgéo

A partir da necessidade de adotar atitudes
sustentaveis pelos setores de producdo de bens e
servigos publicos e privados, 0 projeto em questdo
buscou uma melhor forma de gerenciar os residuos
produzidos por estes 6rgdos. Na Escola Técnica de
Saude de Cajazeiras (ETSC), é possivel verificar um
bom gerenciamento dos residuos de papel gerados pela
instituicdo.  Anteriormente, esses residuos eram
recolhidos das lixeiras de plastico diariamente com
destino ao lixdo de Cajazeiras/PB trazendo impactos
negativos ao meio ambiente e desconsiderando
possibilidades  alternativas para  reciclagem e
reaproveitamento destes materiais descartados.

Pensando nesses problemas, o projeto busca uma
alternativa de reciclar e reaproveitar residuos de papel e
de poda das arvores da ETSC e do Campus da
Universidade Federal de Campina Grande (UFCG) para
a confeccdo de Tecnologias Cuidativo-Educacionais,
apresentando maneiras criativas e inovadoras de
produzir tecnologias que possam auxiliar no ensino-
aprendizagem dos estudantes. Para tanto, foi utilizada a
TCE Torre de Londres Sustentavel, ou Tower of London
(TOL) uma tecnologia que trabalha o raciocinio ldgico,
controle inibitério de acbes impulsivas e a flexibilidade
cognitiva.

O publico-alvo desta ferramenta é criangas e
adolescentes entre 11 e 14 anos. A Torre de Londres
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consiste em trés esferas nas cores vermelho, azul e
verde e uma base feita com papel reciclado onde serdo
dispostos trés pinos feitos de madeira que comportam
quantidades  distintas de esferas vazadas. A
administracdo da TOL é baseada na forma proposta de
Krikorian et al. (1982) e requer que o testando mova as
trés esferas a partir de uma posicéo inicial, uma de cada
vez, para formar uma “posi¢do-alvo”. No total sdo 12
problemas a serem resolvidos em uma quantidade
limitada de movimentos. Quanto maior a dificuldade,
maior o nimero maximo de movimentos a serem
realizados.

2. Metodologia

Para a confeccdo da TOL, s@o necessarias trés
etapas: a coleta de papel da ETSC e extracdo da polpa
de celulose, a coleta de residuos da poda de arvores e
montagem da tecnologia.

Para a coleta de papel foram dispostos lixeiros feitos
com material reciclado de outro projeto anterior, postos
em pontos estratégicos da instituicdo. Apds a coleta, 0s
residuos foram levados para o laboratério de Quimica e
Biologia da ETSC para realizacdo do processo de
extracdo de celulose. Com a polpa extraida foi feita uma
massa que possibilitou a confeccdo da base e das esferas
que seriam utilizadas na montagem.

Para confeccionar os pinos foi necessario fazer a
coleta do residuo de madeira da poda da espécie
Azadirachta indica. Ap6s a coleta realizou-se um
processo de secagem para, enfim, produzir os pinos.

Para a montagem, realizou-se a pintura da base e das
esferas previamente feitas com a massa de celulose. Em
seguida colaram-se o0s pinos de madeira na base
utilizando cola de goma (fécula extraida da mandioca) e,
em seguida, colocaram-se as esferas nos pinos na
posicdo inicial da Torre de Londres.
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Figura 1 — Torre de Londres Sustentavel
3. Resultados e Discussoes

Com toda a produgdo e reciclagem do papel
realizada no laboratério foi possivel tanto diminuir a
quantidade de residuos destinados ao lixao da cidade de
Cajazeiras quanto contribuir social e economicamente
com o ensino-aprendizagem dos estudantes da rede
publica.

O projeto levantou novos olhares e discussfes sobre
como o descarte de materiais como o papel poderia ser
reciclado de maneira eficiente, diminuindo os danos
gerados ao meio ambiente devido ao mau
gerenciamento desses.

Além disso, levar a Torre de Londres Sustentavel
como uma alternativa simples de adquirir materiais
pedagégicos para auxiliar os estudantes no ensino
aprendizado, diminuido o custo e trazendo formas
simples e artesanais de produgdo, € outro resultado
positivo que s6 foi possivel gracas as atividades deste
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Figura 2 — Aplicacéo da TOL na ECIT Cristiano
Cartaxo

Figura 3 — Aplicacdo da TOL na ETSC

4. Conclusao
A Tecnologia Cuidativo-Educacional Torre de
Londres (TOL) quando aplicada se mostra eficaz
enquanto recurso pedagégico para desenvolver

habilidades analogas ao raciocinio légico e pensamento
critico. A producdo deste tipo de tecnologia por meio de
matéria-prima residual é uma alternativa para a
viabilizaco de tais materiais educacionais a partir de
custos minimos.

Ao aplicar a tecnologia em escolas da rede publica
da regido o projeto garante que esta viabilizagdo seja
concretizada, a0 mesmo tempo que promove o cuidado
com o0 meio ambiente por meio de seu viés para a
sustentabilidade.

Ademais, os bolsistas e os voluntarios participaram
das atividades do projeto e tiveram contato com a
tematica da economia circular, sustentabilidade
ambiental e puderam melhor compreender a importancia
do reuso de residuos e, mais que isso, de como esses
temas possuem carater interdisciplinar, conectando-se
com outras areas do conhecimento.

5. Referéncias
DANTAS, N. S., et al. Andlise das Leis Ambientais
Brasileiras e sua interface com os objetivos do
Desenvolvimento Sustentavel - ODS. In: Higor Brito de
Costa et al. Org. v. 1. Campina Grande: Amplla Editora.
p. 11-24. 2021.

MOURA, P. S. REGINALDO, P. Desenvolvimento
sustentavel: comportamento de consumo de produtos
sustentveis. In: Higor Brito de Costa et al. Org. v. 1.
Campina Grande: Amplla Editora. p. 34-46. 2021.

RESENDE, M. P. C. O E-Portef6lio como ferramenta
de ensino, aprendizagem e avaliacdo na disciplina de
instrumento dos cursos basicoe secundario de mdsica.
[Dissertacdo] Programa de Pds-Graduacdo da
Universidade Catolica Portuguesa. Porto Portugual,
2016.

SALBEGO, C., et al. Tecnologias cuidativo-
educacionais: um conceito emergente da praxis de
enfermeiros em contexto hospitalar. Revista Brasileira
de Enfermagem, v.71, n. 6, p.2666-2674, 2018.
Disponivel em:
https://www.researchgate.net/publication/332407183_ T
ecnologias_cuidativoeducacionais_um_conceito_emerg
ente_da_praxis_de_enfermeiros_em_contexto_hospit
alar. Acesso em 18 abr. 2023.

SHALLICE T. Specific impairments of planning. Philos
Trans R Soc Lond B Biol Sci. 1982;298:199-209

SERPA, Alexandre Luiz de Oliveira; Et al. Torre de
Londres (TOL-BR): manual técnico. Séo Paulo: Vetor
Editora, 2023. Disponivel em:
https://blog.vetoreditora.com.br/wp-
content/uploads/2023/10/SAFE_TOL_BR_manual_v8.p
df. Acesso em: 22 fev. 2025.

Agradecimentos
A ECIT Cristiano Cartaxo pelo suporte e colaboragio
no desenvolvimento das atividades de aplicagdo da
tecnologia; a Escola Técnica de Salde de Cajazeiras e



ao servidor Técnico-Cientifico José Roberto da Cunha
Lucena pelo suporte técnico durante todo o processo de
confeccdo da Torre de Londres Sustentavel; e a UFCG
pela concessdo de bolsa(s) por meio da Chamada
PROPEX 002/2024 PROBEX/UFCG.



