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Resumo: Conservar agua significa atuar de maneira

sistémica na sua demanda e oferta. Este trabalho propds
acOes de conservagdo de dgua para uma escola publica
estadual, envolvendo agbes de ampliacdo da oferta
(reutilizacdo da 4gua gerada por aparelhos de ar-
condicionado), e de reducdo da demanda (correcdo de
perdas e vazamentos). A divulgacdo dos resultados foi
acompanhada de ac¢Ges de capacitagéo, contribuindo com
a formacdo académica e cidadd dos alunos da escola, e
utilizando-os como disseminadores do conhecimento.

Palavras-chaves: Uso sustentavel da &gua, Reuso de
agua, Conscientizacao, Preservacao.

1. Introducéo

Apesar de ser responsavel por uma parte consideravel
da 4gua doce do planeta, o Brasil vem sofrendo com a
falta de 4gua devido ao mau gerenciamento dos recursos
e por falta de conscientizacdo por parte da sociedade
quanto ao uso sustentavel da agua. Cada vez mais se torna
evidente a necessidade de adocdo de praticas
responsaveis para com o uso dos recursos hidricos e a
conscientizacdo da populacdo acerca de tais préaticas.
Instituicbes de ensino, como oOrgdos formadores de
conhecimento técnico e cidaddo, devem servir de
modelos na adogdo de tais praticas e de disseminagdo
deste conhecimento, ndo s6 para a comunidade
académica onde esta inserida, mas também para toda a
sociedade na qual se insere.

A preocupacdo com relagdo aos recursos hidricos
remonta de longa data, vindo de encontro a problemas
cada vez mais crescentes e comuns enfrentados pelas
sociedades modernas, haja visto o crescimento das
cidades, o grande desenvolvimento industrial ocorrido
durante as Gltimas décadas e 0 aumento demasiado da
demanda e producdo de bens de consumo que utilizam
em sua cadeia produtiva tal insumo [1].

No semiarido nordestino, por exemplo, a escassez é
consequéncia do baixo regime pluviométrico. J& na
regido Sul e Sudeste, em especial, nos grandes centros
urbanos, a escassez € resultante da poluigdo dos corpos
hidricos, associada a elevada concentracdo da populagéo
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Conservar 4gua significa atuar de maneira sistémica
na demanda e na oferta de agua. Ampliar a eficiéncia do
uso da agua representa, de forma direta, economia e
expansdo do uso dos recursos, flexibilizando os
suprimentos existentes para outros fins, bem como
atendendo ao crescimento populacional, implantacdo de
novas industrias, preservacdo e conservacdo do meio
ambiente [3].

O Centro de Ciéncias e Tecnologia Agroalimentar da
UFCG, Campus Pombal, abriga, dentre outros, 0s cursos
de Engenharia Ambiental e Engenharia Civil, os quais
contém em sua grade curricular multiplos componentes
relacionados a temética de recursos hidricos com relacédo
ao uso da agua tendo em vista que é algo finito e necessita
de medidas corretivas para evitar seu desperdicio. Tal
tematica também é relevante na formacéo dos alunos da
Escola Cidada Integral Técnica Monsenhor Vicente
Freitas, que oferta cursos técnicos integrais de Meio
Ambiente e Edificacdes.

Este trabalho objetivou a aplicacdo destes
conhecimentos no desenvolvimento de agdes e projetos
de conservacdo da agua na edificagdo da escola, e,
consequentemente, a partir da divulgagdo da importancia
desse tema, contribuir para que o publico-alvo adquira
consciéncia social a respeito da importancia da
preservacdo da agua.

2. Metodologia

O presente trabalho foi desenvolvido na instituicdo
publica estadual de educacdo basica ECIT Monsenhor
Vicente Freitas, localizada na Rua Professor Luiz
Ferreira Campos, 309, no bairro Jardim Rogério, em
Pombal-PB (Figura 1), que oferece aulas de ensino
regular e cursos técnicos integrados. A metodologia
empregada teve como base as normas da ABNT, com
énfase na norma NBR 16782/2019 [4], que trata
especificamente da conservacgdo de agua em edificacbes
novas, ou existentes.

Inicialmente foi quantificada a populacdo da escola e
0 histérico de consumo de agua durante um ano, tendo
em visto o consumo registrado pelo hidrémetro da
companhia de agua, de modo a estimar 0 consumo per
capita e comparar sua adequacdo com valores da
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literatura. Foram levantadas as caracteristicas de uso e
ocupacdo, com listagem de todos os pontos de consumo
de &gua e diagndstico de problemas existentes, tais como
perdas e vazamentos.

Freitas

Foram propostas e detalhadas a¢es de conservacdo
da agua de curto e médio prazo, através de um
levantamento de alternativas de uso para melhorar a
eficiéncia, além da verificagdo da viabilidade da
implantacéo.

Adicionalmente  foram realizadas agdes de
capacitacdo e conscientizagdo com alunos da escola,
contribuindo para uma disseminagdo do conhecimento.

3. Resultados e Discussdes

No levantamento do publico abastecido, foram
contabilizados um total de 250 pessoas, sendo 220 alunos
e 30 funcionarios, incluindo professores, auxiliares gerais
e funcionarios da manutencdo, jardinagem, limpeza,
seguranga e restaurante. Os alunos utilizam a edificacao
de forma integral, nos turnos manha e tarde, com
producdo e serventia de refei¢des na localidade.

A Tabela | mostra os resultados dos indicadores de
consumo calculados para a escola, utilizando leituras
mensais de um ano. Destaca-se que 0 consumo médio
diario por pessoa obtido para a escola foi de 86,93 L/dia,
atingindo um maximo de 120,53 L/dia no més de
setembro. Tal consumo esta adequado com o consumo
médio de escolas do tipo semi-internato, estabelecido
como 100 litros diarios por pessoa.

Tabela | — Consumo per capita dos usuarios da escola

Més Consumo | Consumo per capita

(m3/més) (L/dia)

Jul/22 834 111,2

Ago/22 832 110,93

Set/22 904 120,53

Out/22 835 111,33

Nov/22 422 56,27

Dez/22 294 39,2

Jan/23 550 73,33
Fev/23 612 81,6

Mar/23 373 49,73
Abr/23 668 89,07
Mai/23 628 83,73
Jun/23 872 116,27
Média 652 86,93

Foram levantados todos os pontos de consumo de
agua da edificacao, os quais estdo apresentados na Tabela
I, divididos entre Banheiros (WC) Masculino e
Feminino, Banheiros da administragdo, Vestiarios
Masculino e Feminino e Cantina.

Tabela Il — Pontos de consumo de agua da escola

Ambiente | Bacia | Lava | Chuv | Mict | Torn
S torio | eiros | 6rios | eiras
WC-M 5 4 0 1 0
Vestiario - 1 1 4 0 0
M
WC-F 8 4 2 0 0
Vestiario - 0 0 6 0 0
F
WC-M 2 2 0 2 0
(adm)
WC-F 2 2 0 0 0
(adm)
Cantina 0 6 0 0 2

No diagndstico da eficiéncia do uso da &gua nos
pontos de consumo levantados constatou-se a existéncia
de desperdicios ou vazamentos, deterioracdo de
bebedouros e patologias no reservatério de
abastecimento de agua, conforme mostrado nas Figuras
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Figura 2 — Pia do banheiro feminino com vazamento



Figura 4 — Patologias no reservatorio de agua

Para os pontos mais criticos, apresentados na Tabela
111, todas localizadas nos banheiros masculino (Figura 5)
e feminino (Figura 6), foram propostas agdes de
intervencdo e quantificadas as perdas de agua. Destaca-
se que as perdas por vazamento, considerando apenas
aquelas quantificaveis, totalizam uma vazao de 26,4 L/s,
0 que pode acarretar um desperdicio de 19 m? por més.

Tabela Il — Quantificacdo dos desperdicios e
proposicao de acdes

Figura 6 — Pias do banheiro feminino

Como agéo de médio prazo foi proposta a reutilizagéo
das &guas geradas pelos aparelhos condicionadores de ar.
Diante dessa proposta, foram levantados o quantitativo
de aparelhos condicionadores de ar da instituicdo e os
volumes de &gua gerada, considerando 8 horas de
utilizacdo do aparelho por dia. Na Tabela IV sdo
apresentados, para os diversos tipos de aparelhos
encontrados em atividade, a estimativa de geracdo de
agua disponivel para reutilizacdo. Considerando apenas
os aparelhos atualmente em atividade, ha potencial de

Dispositivo Defeito | Perdas Acéo geragdo de 69,53 L/h de 4gua, 0 que corresponde a 50 m3
(L/h) de agua por més, correspondente a 7,7% do atual
Bacia sanitaria Troca ou consumo médio mensal da escola.
. Vazamen .
com caixa to na i limpeza da i )
acoplada bacia comporta e Tabela IV — Geragéo de 4gua pe_lo_s aparelhos de ar-
(WC-M) ] sede. condicionado em atividade
Bacia Vazamen Marca | Poténcia | QTD | Geracdo | Geragdo
Sanitaria com tono 36 Reparo na (BTU) unitaria Total
caixa acoplada | engate ' vedacdo. (L/h) (L/h)
(WC-M) flexivel. Carrier 24.000 5 2,10 10,50
Torneiras Torneirq Realizar a Elg!n 24.000 1 2,13 2,13
hidromecanica convenci 24 troca por um Elgl_n 30.000 17 2,52 42,86
s (WC-M) onal ' aparelho Admiral 9.000 2 0,80 1,60
aberta. correto. Rhem 30.000 2 3,30 6,60
Torneira Vazamen Realizar Yang 12.000 1 1,55 1,55
Convencional | to pela 20,4 troca do Samsung | 24.000 2 1,05 2,10
(WC-F) bica. aparelho Eletrolux | 24.000 1 0,00 0,00
Bacia Troca ou Komeco 2
Sanitéaria com Veiza;r;en i limpeza da (indust.) 55.000 1,10 2,20
caixa acoplada bacia comporta e TOTAL | 33 14,55 69,53
(WC-F) ' sede.




Uma vez obtidos os potenciais de geragdo de agua,
foram avaliadas duas propostas de coleta e reutilizacao.
A primeira proposta visa a coleta de cada condicionador
de ar utilizando materiais simples, como canos e
componentes de PVC, que tem facil instalacdo e mao de
obra comum. Consiste em tubos de PVC fechados,
instalados com bragadeiras de ago, parafusadas ao lado
do aparelho, com uma torneira acoplada ao fundo do
recipiente criado, facilitando a coleta. Na Figura 7 ¢
apresentada a demonstracdo desta proposta, €, na Tabela
V, 0s materiais necessarios e custos de aquisi¢cdo, com
base em orcamentos realizados no comércio local do
municipio de Pombal-PB.

Figura 7 — Coleta individual da 4gua gerada pelos
aparelhos de ar-condicionado

Tabela V — Orgamento dos materiais da proposta de
coleta individual

Material Uni | QTD Prego Total
unitario (R$)
(R$)
Mangueirade | 20
Jardim1/2pol | m 2 49,00 98,00
Tomeira PVC | i | 40 6,00 | 240,00
1/2
Cano 100mm m 80 18,00 1.440,00
Tampéo .
100mm uni 40 6,70 268,00
Cola Pvc .
Polytubes 75 uni 5 6,70 33,50
TOTAL | 2079,50

Destaca-se que para essa proposta seriam necessarios
R$2.079,50 para coleta em todos os condicionadores de
ar em atividade, sem considerar os custos com méo de
obra. Como desvantagem da proposta destaca-se que o
recipiente de coleta, tubo de 100 mm com 2,5 metros de
comprimento, possui volume de armazenamento de
19,63 md, logo, seria necessario 0 esvaziamento e
utilizacdo diaria da agua gerada pelos condicionadores de
ar das marcas Carrier, Elgin, Rhem e Yang, e, um
esvaziamento a cada dois dias para as demais marcas.

A segunda proposta visa a coleta de agua apenas dos
aparelhos das Centrais de Aula | e Il, por meio de
mangueiras, que descarregam em uma caixa d’agua de
polietileno de 1000L, enterrada entre os blocos, como
pode ser observado na Figura 8 e na Figura 9. A

vantagem desta proposta é a substituicdo dos canos de
PVC, item de maior custo da proposta anterior, por uma
caixa d"agua ja disponibilizada pela escola, acarretando
uma economia de instalagdo, conforme Tabela VI.

Figura 8 — Coleta das centrais de aula: Vista lateral

Figura 9 — Coleta das centrais de aula: Vista isométrica

Tabela VI — Orgamento dos materiais da proposta de
coleta das centrais de aula

Material Uni | QTD | Preco Total
unitario (R$)
(R$)
Mangueirade | 20
Jardim 1/2 pol | m 4 49,00 | 196,00
Unido
(emenda/cone | uni 25 1,50 37,50
xao) de PVC
Abracadeira .
(tipo U) uni | 80 0,80 64,00
Cola Pvc .
Polytubes 759 | "™ | ° 6,70 33,50
TOTAL 331,00

Os aparelhos de ar-condicionado das centrais de
aulas, atualmente em atividade, sdo 2 aparelhos da marca
Rhem de 30.000 BTUs, 13 Elgin de 30.000 BTUs e 2
Carrier de 24.000 BTUs, capazes de gerar 43,57 L/h ou
31,37 m3 por més. Desta forma, a caixa d"agua podera
armazenar a gua gerada por aproximadamente 2 dias.

Destaca-se como principais beneficios para a escola a
identificacdo dos principais problemas e a proposicéo de
acdes simples e baratas, as quais, postas em pratica,
beneficiardo todos os usuarios da escola (250 pessoas).



O diagnostico e as acbes propostas foram
apresentados e discutidos para um grupo de 7 alunos da
escola, envolvidos em trabalhos e pesquisas relacionados
ao uso eficiente da agua, de modo a contribuir com a
formacdo académica e cidada dos mesmos, e utiliza-los
como disseminadores do conhecimento. Tais alunos
também participaram no levantamento da edificagéo para
dimensionamento das agdes, de modo a uma melhor
absorcéo da metodologia aplicada (Figura 10).

Figura 10 — Participacdo dos alunos da escola no

levantamento da edificagéo

Por fim, foram oferecidos aos alunos a oportunidade
de participacdo de minicursos de capacitacdo em
ferramentas profissionais que podem ser utilizadas na
gestdo e conservagdo de recursos hidricos, bem como
uma visita ao Laboratdrio de Sistemas Hidraulicos do
CCTA/UFCG. O minicurso de “Introdu¢do ao software
Qgis” foi ministrado pelos 5 alunos extensionistas a 18
alunos da escola, e, o minicurso de “Introducdo ao
software Excel” para 23 alunos da escola. As Figuras 11
a 14 apresentam fotos de tais a¢Oes.

Figura 11 — Participacdo dos alunos da escola em
minicursos

Figura 12 — Participacdo dos alunos da escola em
minicursos

el o Y
Figura 13 — Visita dos alunos da escola ao Laboratério
de Sistemas Hidraulicos

Figura 14 — Parte da equipe executora do projeto e
alunos da escola

4. Conclusoes

Garantir um uso sustentadvel da agua é um dos
objetivos de desenvolvimento sustentavel — ODS 2030, e
principal preocupacdo deste trabalho. Neste sentido
foram levantadas e propostas, junto com alunos de uma
escola publica de ensino, a¢bes de conservacdo da &gua
simples e de baixo custo. Uma vez adotadas, além da
reducdo do consumo da agua, tais praticas contribuem
para o fortalecimento do papel educador da escola,
contribuindo para a formagdo de usuarios mais
conscientes.
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