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Resumo: O artigo discute a promogéo da salde bucal
em comunidades periféricas através do Programa Herdis
do Sorriso, em parceria com a Pastoral da Crianga.
Destacam-se atividades como palestras, demonstracdes
de escovagdo e brincadeiras educativas. A metodologia
inclui selecdo de locais, desenvolvimento de materiais e
reunides de planejamento. Os resultados evidenciam a
eficacia das acbes, ressaltando a importancia da
abordagem humanizada na promocéo da saude.
Palavras-chaves: Educagdo em Salde, Orientagdo em
saude bucal, Infancia e Juventude.

1. Introducéo

As acdes ocorreram em Patos-PB, abrangendo
diversos bairros em parceria com igrejas e a Pastoral da
Crianca.A Pastoral da Crianga € uma organizacdo
comunitaria que atua ha mais de 23 anos com o objetivo
de promover o desenvolvimento infantil, combatendo a
desnutricdo e a mortalidade infantil, além de realizar
outras atividades de bem-estar social as comunidades
assistidas pelo programa. Essa organizacdo é um vinculo
peculiar entre a organizacdo e os individuos que
participam do projeto de forma voluntaria (De Moura;
2007).

Essas acGes com a Pastoral da Crianca, visa promover
a saude bucal, concentrando esforcos em acgles que
compartilham e difundem informag@es sobre satide bucal
para pais e criancas que vivem nas comunidades de Patos,
Paraiba (PB) (Queiroz; 2021).

A selecdo do local para as ages ocorre com base na
necessidade de alcancar as comunidades mais periféricas
e necessitadas do municipio, geralmente de dificil
acesso.A salde bucal faz parte da salde geral, vinculada
a diversos fatores como alimentacdo, moradia, trabalho,
renda, transporte, lazer, acesso a servigos de salde e
informacg8o, sem restricdo a qualquer comunidade.
Assim, a pastoral da crianga de Patos-PB encontra-se
atuando em 29 municipios da diocese; 37 paroquias; 164
comunidades; 426 lideres; 251 gestantes e; 850 criangas
de 0 a 6 anos.

Assim, o programa tem por objetivo uma
humanizacdo bilateral, dos extensionistas que
executaram as atividades, futuros profissionais de
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odontologia, e das comunidades assistidas pelo Programa
Herdis do Sorriso.

Durante as colaboragdes feitas com as igrejas e a
Pastoral da Crianca, foram realizadas atividades de
promocdo em salde, orientacdo de escovagdo com
macromodelo, distribuicdo de Kits de higiene, escovagéo
supervisionada, contacdo de historias e brincadeiras
educativas.

E essencial adotar agdes interdisciplinares nas
universidades para promover a salde em populacdes
periféricas desassistidas. Essas a¢des ndo s6 contribuem
para a sociedade, mas também preparam os académicos
para uma formacao profissional alinhada a realidade do
pais.

2. llustragdes

/Figura 1 — Contagdo de historia.
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Figura 2 — Atividade ludica.
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3. Resultados e Discussdes

O projeto conta com a participacdo de todos os
integrantes do programa e supervisdo das professoras
Elizandra Silva Penha, Rachel de Queiroz e Maria
Carolina Bandeira. As a¢cdes ocorrem em conjunto com
Igrejas e o publico alvo sdo as criangas das mesmas.
Foram realizadas 3 ac¢Bes dentro do eixo itinerante no
periodo entre junho e novembro.

Para realizacdo das atividades nas comunidades, os
herois como sdo denominados os integrantes sempre sao
bem recepcionados pelas criangas, pais e pelas pessoas
que fazem o projeto funcionar.

Sempre eram levadas atividades ludicas que
abordavam a tematica de orientacdo em salde bucal,
além de gincanas. Ao final das a¢cdes sempre eram dadas
lembrancinhas com doces, brinquedos e kit de higiene
bucal. Notou-se que esses brindes eram esperados e 0
ganho da recompensa como forma de reforco positivo
era benéfica.

Neste semestre, a realizacdo da a¢do no Quilombo dos
Rufinos enfrentou desafios significativos, tornando-se
invidvel devido a diversas questBes logisticas e de
suporte institucional. Um dos principais obstaculos foi a
falta de disponibilidade de énibus por parte da UFCG, o
gue comprometeu a mobilidade necessaria para a
execucdo do projeto.

Além disso, a auséncia do Instituto Agua Viva, para
realizacdo das acbes foi uma falta, uma vez que os
moradores da comunidade esperavam muito pelo
atendimento. Essas limita¢es demonstram a importancia
de uma colaboracéo efetiva entre a universidade e as
organizagBGes parceiras, visando a viabilizacdo de
iniciativas que impactam positivamente comunidades
como a do Quilombo dos Rufinos. A expectativa é de
que, em futuras agdes, sejam superados tais obstaculos,
permitindo a continuidade e o fortalecimento dessas
importantes iniciativas de cunho social.

4. Conclusdes

Buscou-se conduzir todas as atividades de maneira
dinamica e ludica, a fim de captar a atencdo das criancas
e adolescentes, orientando-os de maneira eficaz e
proporcionando diversdo. Os resultados de todas as
atividades foram positivos e bastante gratificantes; o
publico  demonstrava  acolhimento, evidenciava
aprendizado, se divertia e se interessava pelos temas
abordados. Isso proporcionou uma percep¢do mais
humanizada do grupo de extensionistas, além do
entendimento de outras realidades
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