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Resumo: O projeto visa orientar tutores de pequenos
animais, no municipio de Patos-PB, quanto a
importancia das castracfes e capacita-los na
implementacdo das boas praticas de responsabilidade
que leva ao bem-estar animal a fim de realizar de forma
adequada o controle populacional de cées e gatos,
objetivando a salde animal e humana, reduzindo a
propagacéo de doencas zoondticas.

Palavras-chaves: Caes errantes, zoonoses, castragdes.

1. Introducéo

A superpopulacdo de animais de rua é um problema
presente em todo lugar. Segundo a Organizacdo Mundial
da Salde (OMS), no Brasil existem mais de trinta
milhGes de animais abandonados, sendo vinte milhGes de
caes e dez milhdes de gatos. Por essa razdo a castracao é
uma possibilidade efetiva e um primeiro passo no
controle populacional de animais em situacéo precéria ou
de abandono, o que reduz o nimero de animais errantes
que possam servir de reservatdrio para zoonoses, como
leishmaniose e raiva [6].

Existe um despreparo de grande parte da populagéo
detentora de animais de companhia sobre como
desenvolver a posse ou a sua guarda responsavel. Esse
fato, associado ao desconhecimento do comportamento
reprodutivo, idade de amadurecimento sexual, nimero de
descendentes e medidas adequadas de manejo nutricional
e higiénico-sanitério, colabora para a ocorréncia de
abandono e expressivo de animais sem controle [3].

A Organizac¢do Mundial da Satde (2000) listou uma
série de problemas decorrentes da presenca excessiva de
animais sem controle de mobilidade e supervisdo, a
transmissdo de doencas, principalmente zoonoses (como
raiva, leishmaniose e toxoplasmose), a proliferacdo de
parasitas (pulgas, carrapatos e sarna), agressdes
(arranhBes e mordeduras), acidentes de transito,
contaminacdo ambiental devido a dejetos, emissdo de
ruidos excessivos, e outros distdrbios similares. [3].

O Brasil ndo possui uma politica nacional de manejo
populacional de cdes e gatos, e essa acdo tem sido
realizada de forma isolada em alguns estados e
municipios [2]. A esterilizagcdo de cdes e gatos, quando
realizada em animais saudaveis, é considerada um
procedimento seguro e com baixa morbidade e
mortalidade, sendo eficiente para o controle
populacional, principalmente em fémeas [1]. Entretanto,
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um programa de esterilizacdo pode ser mais efetivo,
quando houver a interagao de varios setores da sociedade
[3], principalmente da juncdo de poderes publicos com
instituicdes universitarias, por meio de projetos de
extensdo [4].

A esterilizagdo cirlrgica de cées e gatos € a forma
mais comum e eficaz no controle populacional dos
animais domésticos [3]. O controle de natalidade animal
através da esterilizagdo cirdrgica exerce grande impacto
na salde humana e no meio ambiente, quando
relacionado a questdes sanitarias como o controle de
zoonoses, a exemplo da leishmaniose e esporotricose [1].
Enfatiza-se a importancia de se castrar cées e gatos com
o0 advento da Lei federal n° 13.426 de 30 de margo de
2017 a qual dispde sobre o controle de natalidade
garantindo a eficiéncia, seguranca e bem-estar ao animal,
e também sobre a realizacdo de campanhas educativas
que propiciem a assimilagdo pelo publico de nog¢des de
ética sobre a posse responsavel de animais domésticos
[3].

A castracdo surge como alternativa eficiente e de
baixo custo para a contencdo de novos animais em
situacdo de abandono, visto que, segundo a Sociedade
Mundial de Protecdo Animal (WSPA, em inglés), uma
Unica cadela, com uma vida reprodutiva de seis anos,
pode gerar cerca de cem filhotes; enquanto uma gata em
apenas dois anos pode gerar até duzentos descendentes
[4].

O procedimento cirtrgico possui diversos beneficios
ao animal, tais como impedir a reproducdo excessiva,
diminuir o risco de doencas como as doencas
sexualmente transmissiveis, neoplasias e problemas de
prostata, reduzir a agressividade e agitagdo, prolongar a
vida dos animais, minimizar a frustracdo sexual, entre
outros [4].

Em machos, é realizada a orquiectomia,
procedimento cirlrgico que consiste na remocao dos
testiculos. Para que se possa realizar a orquiectomia, o
animal anestesiado deve ser posto em decuUbito dorsal
com 0s membros pélvicos contidos e tracionados
cranialmente. Os testiculos sdo removidos mediante
incisbes sagitais promovidas a cada lado da bolsa
escrotal. Em gatos machos, o tamanho da incisdo é
essencial e devendo ser realizada desde a regido dorsal
até a regido ventral do escroto, a fim de permitir ampla
drenagem no pods-operatorio. A incisdo deve se
aprofundar até chegar a tunica dartos e & fascia [5].
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O testiculo, entdo, sera tracionado caudal ou
caudoventralmente até uma exposi¢do consideravel do
corddo espermatico, ainda coberto pela tlnica vaginal
parietal. Logo em seguida, realiza-se a ligadura, com a
utilizacdo de duas pincas hemostaticas, do mesmo modo
que € descrito para os cdes. Recomenda-se a utilizacdo de
fio ndo absorvivel ou fio absorvivel, sendo o mais
recomendado aquele com periodo de maior tempo de
absorgdo. A incisdo de pele sera cicatrizada por segunda
intengdo, dessa forma, ndo sera suturada. Logo apds, o
procedimento sera repetido no lado oposto. Essa técnica
utilizada é chamada de castracéo fechada. Em caes, pode-
se optar pela técnica com incisao pré-escrotal [5].

A ovariossalpingohisterectomia (OSH) consiste na
remocdo cirlrgica dos ovarios, tubas uterinas e (tero.
Mediante a castracdo, as fémeas perdem ndo sé a
capacidade para reproduzir, mas também o impulso
sexual, de modo que apds tal procedimento cirrgico o
animal ndo apresenta cio [1]. A indicacdo priméria da
OSH ¢ a esterilizag8o eletiva, a fim de obter controle
populacional. Porém, além de conveniéncia (para evitar
cios, secrecdo do pro-estro, gestacdo indesejavel),
também  possuem as indicagBes terapéuticas:
pseudogestacdo frequente; presenca de corpo liteo
funcional, com a elevagéo nos niveis de progesterona e
consequentes riscos de hiperplasia cistica do endométrio;
piometra em decorréncia de alteragdes hormonais e
disposi¢do secundaria de infecgdo uterina; secundéria a
distocias com alteragbes uterinas irreversiveis; controle
de problemas enddcrinos como diabetes e epilepsia; as
dermatoses, como sarna demodécica generalizada;
hiperplasia de solo vaginal recorrente e prevencdo de
neoplasias mamarias e ovarianas [3]. A técnica cirtrgica
da OSH consiste em realizar uma incisdo retroumbilical
com aproximadamente 2 cm, caudalmente a cicatriz
umbilical. Uma incisdo na linha alba, de 4 cm a 8 cm,
permite abordar a cavidade abdominal e, posteriormente,
0 omento deve ser deslocado cranialmente [4]. Ao
realizar o posicionado do paciente em decubito dorsal na
calha cirdrgica, 0s cornos uterinos e 0s ovarios caem nas
goteiras lombares direita e esquerda, caudalmente aos
seus respectivos rins. O corno e 0 ovario esquerdos sao
mais caudais e mais acessiveis que os direitos.
Entretanto, o ovario e o corno uterino esquerdos sao
retirados da cavidade abdominal em primeiro lugar, por
conveniéncia [2]. A parede abdominal esquerda é erguida
com o uso de um afastador. Pode-se utilizar um gancho
ou o dedo indicador para localizar o corno uterino na face
dorsal do abdome. Promovendo uma tracdo caudal e
medial no corno uterino, é identificado o ligamento
suspensorio por palpacdo, como uma banda fibrosa tensa
na extremidade proximal do pediculo ovariano. Faz-se
uma abertura no mesovario, com ajuda de uma pinca,
caudalmente ao complexo arteriovenoso ovariano. Deve-
se permanecer um contato digital com o ovaério,
constantemente, ao aplicar as pingas para ter certeza que
0 ovério serd totalmente removido. Pode-se utilizar
também um sistema de trés pingas distalmente ao ovario.
A ligadura é feita abaixo da terceira pinga, mais proximal
ao abdome, a qual é liberada no momento que o no €
apertado. A pinca proximal serve como um canal para o
nd, a média mantém o pediculo e a distal previne o
refluxo sanguineo apos a transec¢do, a qual é realizada

entre a pinga média e a distal [2]. A ligadura do pediculo
ovariano deve ser feita com a utilizacdo de fios
absorviveis. Posteriormente, retira-se 0 outro ovario.
Entdo, com o ovario exposto, colocam-se as pincas e
realiza-se 0 mesmo método descrito para a remocao do
primeiro ovario [2]. Com auxilio de uma pinca
hemostética, faz-se uma janela no ligamento largo, a fim
de separar os ligamentos redondo e largo do corno
uterino, adjacente ao corpo uterino e a artéria e veia
uterinas. Realiza-se a exposi¢do do (tero por meio da
tracéo do corpo do mesmo, onde é identificada a cérvice
através de palpacdo. Para fazer a ligadura do corpo
uterino, utiliza-se a técnica de duas ou trés pincas.
Promove-se uma ligadura circundando os vasos uterinos
de cada lado. Realiza-se a transeccdo do corpo uterino e
verifica-se se ndo ha sangramento. A sintese da inciséo
abdominal possa ser realizada em padrdo simples
interrompido utilizando fio absorvivel ou com fio nédo
absorvivel com padrdo simples continuo. A sintese do
tecido subcutdneo e da pele incide na sutura de
aproximagdo, utilizando-se padrdo simples continuo ou
X (Sultan), com fio absorvivel e fio inabsorvivel, como o
nylon, em padréo simples separado, respectivamente. No
periodo po6s-operatério é recomendado proteger a ferida
cirlrgica, para evitar o autotraumatismo, podendo fazer
uso do colar elizabetano ou roupa [2].

A participacdo dos alunos de graduacdo em projetos
de extensdo auxilia no crescimento do carater educativo,
sendo expostos a varias areas de atuagdo dentro e fora
do proprio curso, o que amplia o alcance intelectual do
aluno.

Quando o académico participa do programa de
extensdo, a importancia de beneficiar a comunidade é
entendida de forma clara, preparando-o para a vida
profissional. Ao lidar com animais em situacGes
precérias, o estudante de medicina veterinaria também ira
detectar doencas clinicas e subclinicas, contribuindo nao
somente para com a cirurgia, mas também para o aporte
clinico com o objetivo de reestabelecer a sanidade do
animal [3].

2. Metodologia
O presente projeto foi desenvolvido na regido
semidrida do estado da Paraiba, municipio de Patos,
mesorregido do Sertdo paraibano (7° 1' 32" S e 37° 16'
40" W).

Foram realizados encontros com a populago,
para a conscientizagdo a respeito da importancia da
castracao e posse responsavel de cées e gatos, visando
o0 controle populacional. A disseminacdo de
informacdes foi feita através de panfletagem (Figura
1) e encontros como o “UFCG na praga”. Foram
realizadas palestras mensais com 0s membros da
equipe em pragas publicas e no Hospital Veterinario
Universitario Prof. Dr. lvon Macedo Tabosa da
Universidade Federal de Campina Grande
(HVUIMT/UFCG), com apresentacdo de banners
(Figura 2 e Figura 3) contendo informacdes
pertinentes em linguagem acessivel que oriente a
populacdo sobre os riscos do uso de progestagenos e
os beneficios das castracBes, e foram expostas
algumas pecas anatdmicas de Uteros de fémeas com



infeccBes uterinas resultantes do uso de progestanos
conservadas em formol a 10%.
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{  Tahela de vacinacio do cio

Vacina 6 nas

Wﬂﬂlﬂna\“‘ gatas pode aumentar os riscos de
infecgdes e cancer!

V8 ou V10 1° dose 3% dose
Giardiase = 2° dose
Antirrabica - & Dose unica

A partir de 1 ano, o animal é vacinado anualmente com dose tnica de cada vacina -
VB ou VIO, Giardiase e Antirrabica.

Medicamentos usados para evitar a
\

( Tahela de vacinagao do gato ) gravidez podem comprometer f

seriamente a satde de seu pet.

T | :
V4 ou Vs 1" dose 2" dose 37 dose Eles aumentam os risco da fémea desenvolver

z 2 infecgbes uterinas, além de aumentar a
Antirrabica . S Dose tnica (@ Goes g é

“ probabilidade de desenvolvimento de tumores,
Araiiey giss SacaciaVACOMEe \ principalmente os tumores mamarios, que podem

dose Unica da antirrabica.

ser benignos ou malignos. Ambas as doencas, se
Meu animal esta doente, posso leva-lo para ser vacinado? n&o tratadas a tempo, podem levar a morte do

Nao! Para receber a vacina 0 animal precisa estar saudavel. Por isso & animal.
importante sempre leva-lo para ser vacinado por um veterinario, pois ele faré
Um exame minucioso para verificar a satde do seu pet e se pode ou nao receber
a vacina naquele momento, O mesmo vale para animais adotados da rua. Além disso, esses medicamentos afetam o ciclo
0 ahimal péde ter Alguma Feagiolapss a'vacina? hormonal natural do animal, potencialmente
Sim! Embora nao seja comum, o animal pode acabar tendo causando mudangas comportamentais e

’es':r-:l::: ;i;‘l’;‘;:‘ifg nojocal da spiicacio & pmioten emocionais, como aumento da agressividade,
alteragdes de humor e até mesmo depressao.
Posso ter problemas se atrasar as doses?
Infelzmenta sim, para garantr a total eicéncia da vadina &

todos os prazos Entéo como posso resolver?

seg
pela fabricante, il reforcos anuais.

A castragdo é o meio mais seguro de impedir a
reprodugao tanto da fémea, quanto do macho.
Podendo prevenir o aparecimento de

Confira nosso projeto inimeras doengas, além de existir estudos que
. @controle.populacional.probex p . comprovem um aumento na expectativa de
— vida desses animais.
Figura 1- Panfl eto sobre vacinacdo de cdes e gatos. £ muito importante saber que apenas um profissional

médico veterinario esta apto a realizar a cirurgia de
castragado do seu animal, com material e local adequado.

Vacinacao de

Confira nosso projeto
@ @controle.populacional.probex

caes e gatos

Quais doencas posso prevenir? Figura 3 — Banner sobre uso de anticoncepcionais
em cdes e gatos.

Doengas do cdo

&% Hepatite infeccit i causada pel irus tipo |, afetando o figado, tecido
linfatico e vascular.

B koo fune ool aiassmemitegiecioe e duslbndow 3. Resultados e Discussoes

B ten seanca G v, re il da s, A populagéo geral do municipio de Patos, Paraiba, foi
ko s b e S 3 et i B orientada sobre a importancia da posse responsavel dos
By s animais domésticos, com énfase na importancia da
...Z‘.’If:i.’fil"iféif:LiZlZiiZTJLZiSiZZii":.mcmm,gm,.o castragdo e nos maleficios da utilizagio de

el o T Sandanto e Emery progestagenos. Foram reunidos dados e informagdes para
&% Giardi: da pelo io Giardia lamblia, levando a sintomas

producédo de panfletos e apresentagdes sobre castragdo e
disponibilizada para a populagdo informacdes de
kB qualidade so_bre a importancia da cgstrg(;ﬁo animal_ e
e S Rava foram organizados eventos de conscientizacdo publica
e pontvlvicar o prrmato vadea ‘ em pracas da cidade.
Mais de 200 pessoas foram beneficiadas com as
informagdes e troca de experiéncias durante todo o
Eerisicopan I coancs caaads itamen projeto através das panfletagens e encontros. Ocorreram

pelo parvovirus felino (FVP), responsé

S duas visitas guiadas ao HVUIMT/UFCG, quatro
Complexo respiratério fell uma doenga multifatorial que gera sintomas semelhantes

e e encontros com o “UFCG na praga” e cinco reunides com

em conjunto por duas doengas, a Rinotraquete viral felina e a Calicivirose felina, com as

bactérias Chamydophia felsou Bordeella bronciseptica os tutores na recep¢do da Clinica Médica de Pequenos
e Animais do HVUIMT/UFCG (Figuras 4,5, 6, 7, 8, 9, 10).

tipicos de uma infecgao do sistema digestério.
Prevengio
}‘ Vacina V8 (éctupla) ou V10 (déctupla)

 Vacina contra giardiase

& Vacina V3 (triplice), V4 (quadrupla) ou V5 (quintupla)

Confira nosso projeto
@controle.populacional.probex

Figura 2 — Banner sobre vacinacéo de ces e gatos.



Figura 7 — Conscientizacao de tutores na recep¢éo do
HVUIMT/UFCG.

Figura 4- Reunido com os membros e colaboradores do
projeto.

Vacinagio de
;-b. cies e gatos

Figura 8 — Panfletagem no evento “UFCG na praga”,
que ocorreu no Centro Social Urbano, no bairro Jatoba
em Patos-PB.

; { A A\
Figura 5 — Evento “UFCG na praga”, que ocorreu n.
praca Getulio Vargas em Patos-PB.

Figura 6 — Encontro no HVUIMT/UFCG. £ B == o
9 L1

Figura 9 - Evento “UFCG na praga”, que ocorreu N0
Centro Social Urbano, no bairro Jatoba em Patos-PB.



Figura 10 — Visita guiada dos alunos da Escola Manoel
Roberto ao setor de cirurgia e anestesiologia do
HVUIMT/UFCG.

4. Conclusao

O presente trabalho envolveu ndo s6 os alunos e
coordenador do projeto, mas também toda a comunidade
académica e a populagdo em busca da conscientiza¢do no
controle populacional de cées e gatos através das
castracBes e a minimizacdo da transmissdo de zoonoses
por meio da profilaxia com a vacinagdo, o cuidado aos
animais proporcionando bem-estar e a busca pela
prevencdo de patologias relacionadas ao aparelho
reprodutor dos animais domésticos, assim como a sua
identificacdo precoce com a observacdo dos tutores no
ambiente doméstico.

As visitas guiadas ao HVUIMT/UFCG também
proporcionaram grande discussdo entre os alunos das
escolas beneficiadas e troca de conhecimento e
informagBes acerca das doencas causadas pela
administracdo de progestagenos em fémeas e a castracéo
tardia desses animais.
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