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Resumo: O projeto de Extensdo a Imunizagdo como
pratica de prevencéao de doencas ocupacionais faz parte,
junto com mais outros dois projetos, do Programa de
Extensao “Satide Ocupacional: a Imunizagcdo como uma
Pratica Preventiva”, e teve como objetivo geral:
Promover a salde ocupacional da comunidade
académica do CFP/UFCG, dos professores da
Faculdade Religiosa da Paraiba, Colégio Diocesano e
trabalhadores de hospitais publicos de Cajazeiras, bem
como de trabalhadores/religiosos vinculados aos
institutos, cdria e semindrio da Diocese de
Cajazeiras/PB por meio da pratica de imunizagao.

Palavras-chaves: Cobertura vacinal, Educagdo em
Saude, Enfermagem, Vacinacao.

1. Introducéo

Em meio a pandemia do Sars-CoV-2 no ano de
2020, as vacinas ganharam ainda mais relevancia dentro
dos destaques mundiais que levou em 2022 ao fim da
pandemia da COVID-19 que deixou centenas de mortes.
Gracgas ao Programa Nacional de Imunizacéo, que em
2023 completou 50 anos, definiu politicas nacionais de
boas préticas de vacinacdo, mais de 48 diferentes tipos
de imunobiolbgicos e a erradicacdo de diversas doencgas
imunopreveniveis no Brasil. [3]

Nesse sentido, a vacinacdo é fundamental na salde
publica, pois tem sido responsavel pela redugdo
significativa da morbimortalidade por doencas que
podem ser prevenidas por vacinas. Seu objetivo é
garantir uma protecdo especifica aos individuos
vacinados, salvando vidas e evitando a disseminag&o de
varias doengas. [2]

No cenério atual de queda nas coberturas vacinais, 0
Ministério da Salde identifica diversos fatores
contribuintes, incluindo questfes relacionadas a
operacdo dos servicos de salde, a disponibilidade de
suprimentos e ao aumento do ndmero de criangas em
situacdo de vulnerabilidade, sem acesso adequado a
imunizacdo e informacdes de qualidade. [1]

A cobertura vacinal é calculada com base no nimero
de doses de vacinas administradas em relacdo a
populagdo-alvo estimada. Esse célculo é uma atividade
regular de gestdo do Programa Nacional de Imunizacdes
(PNI) no Ministério da Salde e na maioria das
Secretarias Estaduais e Municipais de Saude. Néao é

possivel atribuir uma Unica causa ou fator responsavel
pela queda nas coberturas vacinais observada no
periodo mencionado. E necessario considerar o
conjunto de fatores e explorar detalhadamente as
evidéncias no prdprio territdrio, envolvendo os atores
relevantes em entrevistas, pesquisas, grupos focais e
outros mecanismos participativos para identificar com
maior precisdo os problemas e as melhores estratégias
para enfrenta-los e superé-los. [4]

Considerando a importancia crucial da imunizacéo
na preven¢do de doengas evitaveis por vacinacdo em
toda a populagdo e o crescente ndmero de vacinas
disponiveis narede publica, é fundamental compreender
a situacdo atual da imunizagdo. A realizacdo deste
projeto de extensdo buscou avaliar e promover a
conscientizagdo sobre a importancia da vacinagao,
identificar possiveis barreiras de acesso as vacinas,
analisar a cobertura vacinal e propor estratégias para
melhorar a adeséo a vacinacdo. Além disso, o projeto
contribuiu para a formagdo de profissionais de saude
mais capacitados para lidar com questfes relacionadas
a imunizacdo e para o fortalecimento do Programa
Nacional de Imunizacgdes (PNI).

2. Metodologia
No que se refere ao caminho metodoldgico para o
desenvolvimento do projeto de extensdo, foi
desenvolvido seguindo as seguintes etapas:

12 ETAPA: O primeiro momento foi realizado
contato com os coordenadores responsaveis pelos
servicos acompanhados pelo projeto, para apresentar o
projeto de extensdo e planejar atividades: o campus
Centro de Formacdo de Professores da Universidade
Federal de Campina Grande (CFP/UFCG), o0s
professores da Faculdade Religiosa da Paraiba,
Professores do Colégio Diocesano e trabalhadores de
hospitais publicos de Cajazeiras (Hospital Regional de
Cajazeiras - HRC e o Hospital Universitario Jalio
Bandeira - HUJB), bem como de
trabalhadores/religiosos vinculados aos institutos a
Cdria Diocesana de Cajazeiras-PB e seminario da
Diocese de Cajazeiras/PB.

28 ETAPA: Envolveu a realizacio de atividades de
treinamento das vacinas e a analise da situacdo vacinal
dos participantes do projeto, bem como o levantamento
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de dados sobre a quantidade especifica do publico alvo
a ser vacinado. Para estas atividades acontecessem,
foram agendadas datas especificas conforme
disponibilidade de cada servico, e estas datas divulgadas
nos espagos fisicos do CFP, HUJB, HRC, Faculdade
Religiosa, Colégio Diocesano, Seminario e Institutos
Religiosos da cidade de Cajazeiras e em nosso
instagram, para que beneficiarios possam se programar
e comparecer com o cartdo de vacina.

32 ETAPA: Realizou-se a imunizagdo do publico-
alvo do projeto. Para os usuarios da UFCG/CFP, a
vacinacdo aconteceu na Sala de Vacina do CFP/UFCG,
localizada na Central de Aulas e Laboratdrios (CAL),
nas datas previamente agendadas conforme as Unidades
Académicas, sendo considerado o horario noturno em
algumas situacdes. A vacinacdo dos profissionais do
HUJB e HRC ocorreu no proprio hospital. E no que
tange, aos participantes da Faculdade e Colégio
Diocesano, Seminarios e os Institutos religiosos foram
agendados com os coordenadores, e as a¢Ges foram
realizadas dentro de suas respectivas institui¢cbes. Logo
apos o ato da vacinagdo, a equipe executora informara
aos participantes sobre as possiveis reagdes adversas
gue as vacinas podem causar. A vacina sera inserida no
Prontuéario Eletrénico do Cidaddo - PEC, e preenchido
0 cartdo de vacinagéo, as informagdes sobre dose, lote,
data, validade, assinatura e aprazamento das doses
subsequentes; para seguir com a administracdo dos
imunobioldgicos. Houve ainda, o registro em mapas
especificos do PNI ofertados pela Secretaria Municipal
de Salde.

42 ETAPA: Foi elaborado um banco de dados
composto pelo histérico de vacinagdo do publico alvo,
que servira de arquivo para subsidiar informacGes
futuras, bem como poderdo utilizar-se em pesquisas
quando houver autorizacdo da Instituicdo e do Comité
de Etica em Pesquisa com Seres Humanos, seguindo
assim, as recomendacOes da Resolucdo 466/12 do
Conselho Nacional de Salde/Ministério da Salde.
Ressalta-se que houve parcerias com a Coordenagdo de
Imunizacdo da Secretaria Municipal de Salde de
Cajazeiras-PB, 0 qual disponibilizou 0s
imunobioldgicos com as doses equivalentes e o0s
insumos necessérios para a realizacdo das agdes de
vacinagdo.

3. lustragdes

Figura 1 - A¢do de Imunizacdo na Sala de Vacina
CFP/UFCG

Figura 2 — Ag&o de Imunizagdo na Sala de Vacina
CFP/UFCG

Figura 5 - Acdo de Imunizacdo no HRC



Figura 7 - Acao de Imunizagdo no Seminario
Diocesano

Diocesano
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Figura 8 - A¢do de Imunizacdo no Colégio
Z - e

)

Figura 9 - Acdo de Imunizacdo na UPA de Cajazeiras

Figura 10 - Acdo de Imuniza¢do no IFPB-CZ

4. Resultados e Discussoes

O projeto de extensdo conseguiu, em seu tempo de
execucdo, abranger todo o pablico-alvo proposto em sua
metodologia, com ac¢Bes de imunizagdo em varios
ambitos do municipio de Cajazeiras na Paraiba,
contando com atualizagBes vacinais, e levando a
imunizacdo para extramuros da Universidade Federal de
Campina Grande, em que possibilitou a integracdo de
mais uma instituicdo dentro das acGes realizadas. A
Instituicdo Federal da Paraiba de Cajazeiras (IFPB-Cz),
nos convidou para realizar campanhas de imunizacéo
dentro da instituicdo, fazendo com que se torna ainda
mais rica nossa experiéncia.

Durante a participacdo em um projeto de extensdo
voltado para a imunizacéo, por exemplo, os académicos
podem vivenciar a organizagdo e execugdo de
campanhas de vacinacdo, a interagdo com diferentes
publicos e a importancia do trabalho em equipe. Além
disso, eles tém a oportunidade de entender melhor os
desafios enfrentados pelos servicos de salde na
promocédo da imunizacédo e na prevenc¢do de doengas.

Os alunos envolvidos neste projeto de extensdo
tiveram a oportunidade de participar ativamente de uma
campanha de vacinagdo e de vivenciar a rotina de um
setor de imunizacdo na pratica. Essa experiéncia
permitiu a integracdo da universidade com a sociedade,
proporcionando aos académicos uma aprendizagem
prética e significativa.

As licBes aprendidas durante as a¢fes desenvolvidas
pelos alunos extensionistas destacam a relevancia desse
projeto para a formacdo académica, ética, profissional e
humana. Além disso, ressaltam-se os beneficios
significativos proporcionados a comunidade atendida,
evidenciando o impacto positivo dessa iniciativa tanto
para os estudantes quanto para a sociedade em geral.

Dessa forma, o projeto de extensdo cumpriu seus
objetivos ao prestar um relevante servico a comunidade
académica do CFP/UFCG, bem como aos participantes
externos. Os académicos envolvidos puderam adquirir
experiéncia pratica e interagdo com a comunidade,
contribuindo para sua formagéo integral. Além disso, a
iniciativa ajudou a promover a conscientizagao sobre a
importancia da imunizacdo e a ampliar 0 acesso a
servicos de salide preventiva, impactando positivamente
a salde da populacéao atendida.



Tabela | —Total de Beneficiarios vacinados pelo projeto.

Instituicoes N° de pessoas vacinadas

HR de Cajazeiras 754
HUJB 418
Seminério de Cajazeiras 25
Cdria Diocesana 22
UPA 62
ETSC 220
UFCG/CFP 1.240

TOTAL 2.741

5. Conclusdes

As atividades realizadas pelo projeto de extenséo
proporcionaram diversos beneficios para os alunos de
Enfermagem envolvidos. Entre os principais beneficios
estdo a aquisicdo de conhecimentos técnicos e
cientificos por meio das praticas de imunizacdo, a
participacdo em acbes de prevencdo e o0
desenvolvimento de habilidades no manuseio dos
sistemas de informagdes da Politica Nacional de
Imunizagdo. Essa experiéncia pratica ndo apenas
enriqueceu o aprendizado tedrico dos alunos, mas
também os preparou para lidar com situacOes reais de
trabalho na éarea da saude, fortalecendo sua formagéo
profissional.

O objetivo geral do Programa foi promover a salde
ocupacional por meio da pratica de imunizacao,
articulando de forma coordenada, cooperativa e
solidaria os subprojetos mencionados. Isso resultou na
imunizacdo de uma grande quantidade de profissionais
da salde dos hospitais referidos, da comunidade
académica do campus Cajazeiras da UFCG, bem como
dos religiosos da Curia Diocesana de Cajazeiras-PB.
Esse esforco conjunto contribuiu significativamente
para a protecdo e promogdo da salde desses grupos,
além de fortalecer a conscientizacéo sobre a importancia
da imunizacdo na prevencao de doencas.
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