Area Tematica: Educac&o.
A RESILIENCIA FEMININA NA PANDEMIA DO COVID-19: SUPERANDO LIMITES

Patricia Da Costa Pedrosa Lucena, Suzana Alves De Carvalho!, Maria da Conceicdo Cardoso
van Oosterhout?, Conceicdo Cristina Pereira da Silva, Eliane da Silva Freire, Francisca
Paulina da Conceicdo Gongcalves?.

O projeto foi realizado com a participacédo das alunas de Ciéncias Sociais, a coordenadora e
educadoras do Sedup e Férum dos Assentados/as, do Brejo-PB, junto a Associacdo de
Trabalhadores Rurais do Projeto de Assentamento Socorro, no municipio de Areia-PB,
envolvendo 45 familias. As atividades aconteceram de forma virtual; e duas oficinas
presenciais. O foco do projeto foi interagir com mulheres da associagéo, diante a exaustao
do trabalho doméstico neste periodo do COVID-19 e casos de violéncia doméstica, assim
como, a socializacdo de formas de enfrentamento. Realizamos sessfes de escuta, no modelo
roda de dialogos; oficinas teméticas, tais como: a socializacéo de préaticas de relaxamento; e
cura; cuidados com a saude, do corpo, e do espirito. A oficina sobre as plantas medicinais e
a saude, possibilitou a troca de mudas para o plantio nas hortas caseiras e a divulgacéo da
experiéncia entre mulheres que ndo estiveram nesse debate, fazendo destas, agentes
multiplicadoras em suas comunidades. A perspectiva da educacdo popular norteou o
desenrolar do projeto que se ancorou em alguns estudos relacionados, tais como FREIRE
(2006), FREIRE (2008), GONCALVES (2014) e OOSTERHOUT (2014). Porém, a os
momentos de escuta e socializacdo de experiencias, foram cruciais para identificacdo de
capacidades de resiliéncia e o aprendizado e fortalecimento coletivo.

Palavras-chaves: resiliéncia feminina, mulheres rurais; COVID-19.

1 Aluna do curso de Ciéncias Sociais, bolsista, patcostapedrosa@gmail.com , aluna do curso de
Ciéncias Sociais, bolsista, suzanaa694@gmail.com .

2 Coordenadora, maria.mariano@professor.ufcg.edu.br conceicao.oosterhout@uol.com.br

3 Educadora colaboradora, Kristina2014pereira@gmail.com , educadora colaboradora,
elyanedasilvafreire@gmail.com , educadora colaboradora, franciscampa@yahoo.com.br .
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