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O projeto “Entrelaços” foi executado com a participação de 4 alunas do curso de Psicologia 
do CCBS/UFCG, Campus Campina Grande e uma docente coordenadora do projeto, durante 
o período de julho a dezembro de 2021, sendo realizado na modalidade virtual, com 
encontros quinzenais feitos via Google Meet, assim como com a criação de conteúdo na 
plataforma instagram, com o @probexentrelacos. O objetivo seria a continuação do projeto 
de vigência anterior, com a construção de ações e estratégias coletivas de enfrentamento às 
vulnerabilidades e impactos sobre a saúde mental devido à pandemia. Para tanto foram 
realizados cinco encontros, com média de 20 participantes, excetuando-se a equipe 
organizadora e convidados, sendo trazidos para discussão temáticas pertinentes a 
demandas do público como Setembro Amarelo, o cansaço acadêmico, a trajetória acadêmica 
no curso de psicologia e o amor como afeto propulsor e revolucionário. Além da constituição 
de quadros para gerar conteúdos para a rede social Instagram, incluindo stories, reels e 
publicações no feed.  O método escolhido, para consecução das discussões desses 
encontros virtuais, continuou baseando-se no proposto por Michel Thiollent (1992), através 
da metodologia da pesquisa-ação, que consiste num dispositivo dialógico de discussão sobre 
questões levantadas por todos os participantes em busca de soluções coletivas possíveis. 
Como resultado, tivemos uma aproximação maior com o público que nos acompanha pelas 
redes sociais, aumentando o acesso e o atravessamento coletivo, sendo possível mobilizar 
e proporcionar um diálogo a fim de tocar de alguma forma suas vulnerabilidades e construir 
possíveis soluções. Diante disso, conclui-se que os objetivos foram alcançados, pois nossos 
encontros concederam momentos de reflexão sobre problemáticas, sempre discutindo sobre 
possíveis saídas.  
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