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Resumo: Este trabalho teve como foco a promocéo de

acBes juntos as escolas publicas e privadas de Campina
Grande, através da apresentacdo de palestras que tinham
como proposito informar sobre conceitos basicos dos
sistemas de geracdo de energia elétrica, de modo a
incentivar o uso racional, a utilizagdo de equipamentos
mais eficientes e 0 combate ao desperdicio de energia
elétrica. O projeto foi desenvolvido em 12 escolas, com
mais de 770 alunos atendidos. Neste projeto foi realizada
a Olimpiada Campinense de Eficiéncia Energética.
Palavras-chaves: Energia Elétrica, Uso Racional,
Ensino Fundamental e OCEE.

1. Introducéo

A eficiéncia energética refere-se ao uso mais eficiente
da energia, ou seja, alcangar um determinado resultado
com o menor consumo de energia possivel [1]. Isso pode
ser alcancado por meio de medidas como a adogédo de
tecnologias mais eficientes, uso racional de energia,
gestdo energética e melhoria da eficiéncia dos processos
industriais, contribuindo para reduzir o consumo de
energia e consequentemente as emissdes de gases com
efeito de estufa, bem como para reduzir os custos de
energia e melhorar a competitividade das empresas.

Em consonancia com a eficiéncia energética, o
consumo consciente de eletricidade envolve préaticas que
visam reduzir o desperdicio de energia elétrica [2]. Isso
pode ser alcancado por meio de acBes simples, como
desligar aparelhos que ndo estdo em uso, utilizar
lampadas mais eficientes, ajustar a temperatura do ar-
condicionado de acordo com a necessidade, evitar o uso
desnecessario de aquecedores, eletrodomésticos e
eletronicos, entre outros. Além disso, também envolve a
escolha de equipamentos com maior eficiéncia
energética, que sdo mais econdmicos e sustentaveis.

Em suma, 0 uso consciente da energia elétrica é
importante para conservar 0s recursos naturais, reduzir a
emissdo de gases de efeito estufa, economizar recursos
financeiros, melhorar a qualidade de vida e estimular a
inovacdo. E mais, pode estimular a adocdo de praticas
sustentaveis em outros aspectos da vida, auxiliando na
construcdo de uma sociedade mais sustentavel e
responsavel.

A adocdo destas praticas é imperativo no cenario
atual, em que o mundo se encontra sob efeitos de grande

poluicdo e uso indevido de recursos naturais para
justificar um desenvolvimento acelerado de inovacgdes
tecnoldgicas.

A quantidade de eletricidade desperdicada pode
variar amplamente entre paises, regides e até mesmo
entre setores. Sobretudo, existem muitos fatores que
podem contribuir para o desperdicio de energia, como
uso ineficiente de equipamentos e sistemas elétricos, falta
de manutencdo adequada e falta de conscientizago sobre
a importancia da economia de energia. Segundo [3], os
custos com energia elétrica tém representado uma parcela
significativa das despesas nas familias brasileiras, que
representou 31,2% de todo o consumo de energia elétrica
do Brasil no ano de 2020. A nivel de Paraiba, o consumo
de energia elétrica residencial representa 44% do
consumo total do estado [3]. Tomando como base as
tarifas da concessionaria Energisa, este consumo reflete
em um custo médio mensal de R$ 134,50 para cada
residéncia [4].

Para reduzir o desperdicio de energia, a tecnologia e
a educacdo podem desempenhar um papel importante na
promocdo do consumo consciente de energia e
consequentemente na reducdo dos gastos residenciais
com energia elétrica.

No tocante a inser¢do da tecnologia na redugdo do
desperdicio de energia elétrica, existem varias solugdes
disponiveis para ajudar a monitorar e gerenciar o0 uso de
energia, como aplicativos para smartphones e software de
gerenciamento de energia.

Contudo, além da adocdo de equipamentos mais
eficientes, ha a necessidade de implantagdo de agdes que
possam contribuir para a reducdo do desperdicio de
energia elétrica. Essas agBes podem ser introduzidas
desde o ambiente escolar. Neste sentido, o estudante
consciente, se enquadra como um agente multiplicador
de acgBes de conscientizagdo junto a sua familia e sua
comunidade.

A educacdo pode ajudar as pessoas a entender a
importancia da eficiéncia energética, os efeitos do
consumo excessivo de energia e as solugdes disponiveis
para economizar energia em casa.

Programas educativos como campanhas de
conscientizacao e iniciativas de treinamento em escolas e
comunidades podem ajudar a disseminar informacdes e
conhecimentos sobre 0 uso consciente da energia elétrica.
Além disso, a educagdo pode estimular o
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desenvolvimento de praticas mais sustentaveis, como o
uso de transportes alternativos e a reducdo do consumo
de &gua e outros recursos naturais, contribuindo para a
construcdo de uma sociedade mais sustentavel e
responsavel.

Com o objetivo de promover uma maior
conscientizagdo dos estudantes do ensino fundamental,
idealizou-se a execucdo do projeto de extensdo intitulado
“Constru¢@o do consumo consciente de energia elétrica
através do ambiente escolar”.

O projeto teve como foco a promocéo de a¢Bes juntos
as escolas publicas e privadas de Campina Grande,
através da apresentacdo de palestras e demonstracéo dos
sistemas de geracdo de energias renovaveis, solar e
edlica, com foco no principio de operacdo e a
acessibilidade destes sistemas, de modo a incentivar o
uso racional da energia elétrica, a utilizacdo de
equipamentos mais eficientes e 0 combate ao desperdicio
junto as escolas do ensino fundamental e médio de
Campina Grande, contribuindo para a preservacdo dos
recursos naturais e subsidiando o desenvolvimento
econdmico e social da cidade.

2. Metodologia

Para se alcancar os objetivos propostos no projeto de
extensdo, o0s integrantes dos projetos (bolsistas e
voluntarios) realizaram uma revisao bibliografica sobre
instalacOes elétricas e os equipamentos elétricos mais
comuns nas residéncias, de modo a conhecer o perfil de
uso de energia elétrica e o consumo dos principais
equipamentos elétricos utilizados nas residéncias.

Em paralelo com a revisdo bibliogréafica foi realizado
um levantamento de potenciais escolas publicas e
privadas de Campina Grande que poderiam ser parceiros
do projeto, visto a impossibilidade de atender todas as
escolas. Segundo o [5] a cidade de Campina Grande
possui 288 escolas de ensino fundamental.

Realizada a revisdo bibliografica, iniciou-se a
elaboracdo do material didatico para a realizagdo das
palestras.

Definidas as escolas e o calendario de apresentacéo
das ac@es junto as escolas, as primeiras palestras foram
promovidas. Com a realizacdo da primeira palestra,
definiu-se por adotar as redes sociais instagram e
facebook para uma maior divulgagdo do projeto,
abrangendo conceitos, dicas e curiosidades sobre o0s
temas abordados.

A proposta inicial do projeto seria realizar uma
avaliacdo das agdes junto as escolas. Esta avaliacdo seria
realizada em duas etapas, a primeira ao fim de cada
evento e a segunda apds dois ou trés meses. Contudo, no
decorrer do projeto, ao se iniciar a programacéo de visitas
nas escolas, identificou-se uma grande dificuldade de
horéarios disponiveis nas escolas, isso principalmente em
funcdo da proximidade do final do calendario escolar, ja
que as visitas foram iniciadas em setembro de 2022. Em
funcdo da dificuldade de agenda e disponibilidade das
escolas para dois momentos (palestra e avaliagdo futura),
definiu-se por implantar uma avaliacdo geral em todas as
escolas, dando inicio entdo ao projeto da Olimpiada
Campinense de Eficiéncia Energética - OCEE, destinada

aos alunos de 8° e 9° ano do ensino fundamental, em
virtude dos conteldos abordados para estas séries.
Definida a implantacdo da OCEE, iniciou-se a etapa de
elaboracdo das provas, calendario de realizacdo e
divulgacdo do resultado da OCEE. Finalizada a OCEE,
iniciou-se a elaboragdo de uma cartilha sobre consumo
consciente de energia elétrica.

3. Resultados e Discussfes

O projeto de extensao foi iniciado junto as escolas no
dia 06 de outubro de 2022, totalizando 12 escolas e mais
de 770 alunos atendidos. A primeira escola a receber o
projeto foi o Colégio Rosa Mistica. Ao longo do projeto
12 escolas disponibilizaram infraestrutura e pessoal para
receber a equipe do projeto, sendo elas: Colégio Rosa
Mistica, Escola Municipal de Ensino Fundamental
(EMEF) Roberto Simonsen, Espago Educacional
Carmela Veloso, Escola Adventista de Campina Grande,
EMEF Sdo Clemente, Colégio Auténtico, Colégio Rita
Guimardes, EMEF Padre Antonino, Escola Habilis,
Colégio Crispim Almeida, Colégio Motiva e Escola
Cidada Integral Tecnica (ECIT) Prof. Anésio Ledo.

Nas Figuras 1 a 12 sdo apresentadas fotografias de
registros das visitas realizadas junto as escolas que
receberam a equipe da UFCG para o desenvolvimento do
projeto.

ESCOLA MUNICIPAL DE ENSINO
e FUNDAMENTAL ROBERTO SIMONSEN )|

Figura 2 — Registro de visita na EMEF Roberto
Simonsen.



Figura 4 - Registro de visita no Espaco Educacional Figura 8 - Registro de visita na Escola Rita Guimarées.
Carmela Veloso.

Figura 5 - Registro de visita no ECIT Prof. Anésio
Ledo.

Figura 10 - Registro de visita no Escola Habilis.

Figura 6 — Registro de visita na Escola Adventista.
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Figura 11 - Registro de visita no Colégio Crispim
Almeida.
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Figura 12 - Registro de visita no Colégio Motiva.

Destacam-se as particularidades entre as escolas,
algumas com infraestrutura e recursos tecnoldgicos de
ponta, e outras com espagos adaptados para a
apresentacdo do projeto. Apesar das realidades distintas
entre escolas, no geral, todas elas apresentaram uma
Otima receptividade e felicidade em receber a equipe da
UFCG para o desenvolvimento do projeto.

Na Figura 13 é apresentado o panfleto de divulgacéo
da OCEE.
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Figura 13 - Panfleto de divulgacdo da OCEE.

Finalizada a fase de apresentacdo das palestras junto
as escolas, iniciou-se a etapa de preparagdo da OCEE,
inclusive com divulgacdo e cobertura da TV Paraiba
(https://globoplay.globo.com/v/11053890/).

Para realizacdo da OCEE, a coordenacdo do projeto
de extensdo buscou patrocinio junto as empresas e
egressos do curso de Engenharia Elétrica da UFCG. Ao
todo foram doados R$ 3.600,00 para a realizagdo da
OCEE. Os recursos obtidos possibilitaram a premiacdo
da OCEE. Sendo R$ 1.500,00 para o primeiro colocado,
R$ 1.000,00 para o segundo colocado e R$ 500,00 para o
terceiro colocado. O saldo restante foi direcionado as
despesas com a realizacdo da ceriménia de premiacao da
OCEE.

No dia 25 de novembro de 2022 ocorreu a aplicagéo
das provas da OCEE nas escolas parceiras. A cerimdnia
de entrega da premiacdo da OCEE ocorreu no dia 07 de
dezembro de 2022.

Das 12 escolas que participaram do projeto de
extensdo, somente as instituicdes Colégio Auténtico,
ECIT Prof. Anésio Ledo e EMEF Sdo Clemente nédo
participaram da OCEE. A razéo da ndo participacao foi a
incompatibilidade de agenda entre a equipe da UFCG e
as escolas.

Na Figura 14 é apresentada a fotografia dos
vencedores da primeira edi¢do da OCEE.

Figura 14 - Fotografia da ceriménia de premiago da
OCEE.

A divulgacéo do resultado da OCEE foi realizada
junto as direcdes de cada escola e via rede social
Instagram e pagina do Facebook, com os premiados
sendo convidados para 0 evento de encerramento da
OCEE 2022 no dia 7 de dezembro de 2022 no Auditério
Telmo Silva de Aradjo do Centro de Engenharia Elétrica
e Informatica da UFCG. Na cerimbnia de premiacdo
foram homenageados os 12 alunos melhor classificados
na OCEE 2022, os quais receberam certificado de Honra
ao Mérito em funcdo do seu excelente resultado. Além
dos certificados, os trés primeiros colocados receberam
0S seus respectivos prémios.

O projeto de extensdo foi desenvolvido por uma
equipe composta de cinco pessoas, sendo um
coordenador/orientador, dois bolsistas e dois voluntarios.
Para realizacdo das provas da OCEE. a equipe contou
com o suporte de mais quatro alunos voluntarios.


https://globoplay.globo.com/v/11053890/

O projeto construcdo do consumo consciente de
energia elétrica através do ambiente escolar foi uma
pratica que buscou levar para os alunos do ensino
fundamental a importancia do uso consciente da energia
elétrica, abrangendo e detalhando as diferentes formas de
geracdo de energia, sempre promovendo 0 USO € O
impacto positivo da energia renovavel na sociedade,
mostrando também que em pequenas praticas diarias
podemos fazer uma grande diferenca no cuidado com o
meio ambiente.

A realizacdo do projeto de extensdo e da OCEE
apresentou uma realidade ndo conhecida pelos
participantes. Ao longo dessa jornada foram firmadas
grandes parcerias com escolas de Campina Grande, com
intensa troca de experiéncias e muitos aprendizados
sobre a realidade social e educacional da comunidade
escolar de Campina Grande.

Para a equipe da UFCG, o projeto possibilitou o
aprendizado sobre a realidade das escolas de Campina
Grande com destaque para:

1. H& uma grande disparidade entre as escolas
tanto em infraestrutura como o nivel de contedo
abordado para os alunos no tocante as ciéncias exatas;

2. Ha escolas privadas com infraestrutura muito
acima da média;

3. As escolas publicas no geral apresentam uma
infraestrutura adequada para o ensino fundamental;

4, As escolas no geral anseiam por fazer parcerias
com a UFCG para o desenvolvimento de projetos;

5. Muitas escolas tém como préatica o incentivo a

participagdo dos seus alunos em olimpiadas de
conhecimento.

Além dos pontos destacados, o projeto possibilitou
para a equipe da UFCG, o aprendizado sobre a realidade
e o nivel de interesse dos alunos do ensino fundamental
sobre temas relacionados a preservacdo do meio
ambiente. Neste sentido, ficou notéria a urgente
necessidade de implantar campanhas direcionadas ao uso
racional da Energia Elétrica, principalmente junto ao
publico jovem.

No tocante aos impactos para a formacao académica
dos estudantes de graduacdo da equipe de execucao, a
experiéncia em desenvolver o projeto contribuiu
significativamente para o desenvolvimento destes
alunos, como destacam os participantes:

1. Por diversas vezes os alunos séo incentivados a
irem somente para pesquisa, para publicar artigos e
agregar mais atividades no curriculo académico.
Entretanto, este projeto permitiu que os alunos pudessem,
além de colocar os conhecimentos em prética e passar um
pouco do contelido que adquirimos durante o curso,
realizar um contato direto com a comunidade
campinense, o que ndo acontece durante nossa formacéo,
possibilitando assim uma experiéncia que permitiu o
polimento de habilidades ligadas a comunicacdo,
trabalho em equipe e adaptacgdo a diferentes cenérios, até
naqueles mais caoticos.

2. Organizar e preparar uma olimpiada foi um
desafio bastante agregador para os alunos do projeto, ja
que preparar um contetdo que abrange um apanhado de
assuntos complexos e molda-los para que alunos do 8° e

9° ano compreendessem e aplicassem em uma prova,
envolveu uma desenvoltura ligada a area da licenciatura,
promovendo assim, uma experiéncia bastante atipica e
provocativa, adicionando a nossa formacdo cenarios
impares.

3. Vale ressaltar que o contato com os alunos das
escolas propiciou para os alunos da UFCG momentos de
descontracéo e entretenimento, 0 que 0s motivou ainda
mais para as atividades académicas.

4, Nesta primeira edicdo, a OCEE abrangeu um
total de 9 instituigdes, atingindo mais de 650 inscri¢des
de alunos. Destes, 399 realizaram as provas.

A realizacdo do projeto e da OCEE nesta primeira
versdo possibilitou um contato mais préximo com as
instituicdes de ensino de Campina Grande. Foi notorio
por parte dos professores e coordenadores das escolas, a
alegria em desenvolver parcerias com a UFCG, e mesmo
diante das dificuldades de infraestrutura em algumas
escolas, o projeto despertou nos alunos a necessidade de
implantacdo de medidas de combate ao desperdicio de
energia elétrica. No tocante & OCEE, esta despertou um
maior engajamento dos alunos das escolas parceiras,
principalmente pela premiagéo disponibilizada.

Como pontos de destaque que carecem de ajuste e
melhorias, pode-se destacar:

1. Iniciar o agendamento junto as escolas ja no
inicio do projeto de extensdo;

2. Iniciar o projeto de extensdo no inicio do ano
letivo das escolas do ensino fundamental,

3. Realizar uma avaliacdo do projeto nas escolas
parceiras ap6s a apresentacdo do projeto.

4. Conclustes

A realizacdo do projeto de extensdo e da OCEE
apresentou uma realidade ndo conhecida pelos
participantes. Ao longo dessa jornada foram firmadas
parcerias, que podem se tornar duradouras com as escolas
de Campina Grande, além de uma intensa troca de
experiéncias e muitos aprendizados sobre a realidade
social e educacional da comunidade escolar de Campina
Grande.

Adicionalmente, o projeto possibilitou o aprendizado
e compartilhamento de conhecimento sobre eficiéncia
energética. Durante esta jornada conseguiu-se assimilar a
importancia e a urgente necessidade de implantar
medidas para o uso racional da Energia Elétrica,
principalmente junto ao publico jovem.

O desenvolvimento do projeto atendeu os objetivos
no tocante a articulacdo pratica do conhecimento
cientifico do ensino e da pesquisa com as necessidades
da comunidade escolar, pressupondo-se que o projeto
tenha interagido e contribuido para a transformagéo da
realidade social dos alunos atendidos.

Como subproduto do projeto de extensdo, a OCEE
possibilitou um maior engajamento dos alunos,
principalmente em virtude da premiacdo disponibilizada.

A insercdo do projeto junto as escolas foi
comprometida em virtude do periodo de realizacdo do
projeto, tendo em vista que muitas escolas ja haviam
definido todo o calendario para o segundo semestre,



impossibilitando a disponibilidade de horéarios e turmas
para apresentacdo e realizacdo do projeto.

No tocante aos impactos da formag&o dos alunos da
UFCG envolvidos, o projeto permitiu trabalhar
competéncias ligadas a comunicacdo, trabalho em
equipe, resiliéncia e adaptacao a diferentes cenarios, com
uma maior interacdo com a comunidade, de modo a
conscientiza-los sobre as demandas da sociedade, a
responsabilidade social e o exercicio de praticas
humanisticas. Além disso, essas acGes podem despertar
no aluno o senso critico, auxiliando-o na formulagéo de
problemas a partir dessas necessidades e de
oportunidades de melhorias para projetar solugdes
criativas de Engenharia, que irdo contribuir para o
desenvolvimento humano e tecnolégico desses alunos.
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