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REDES SOCIAIS - EDUCACAO E PROMOCAO EM SAUDE NO PERIODO GRAVIDICO-
PUERPERAL

Anderson Dantas Santos?, Julio César Ferreiral, Marcos Vinicius de Souza Santos2, Raimundo
Antbnio Batista de Araujo®

Executado conjuntamente aos alunos dos Cursos de Enfermagem e Medicina do Centro de
Ciéncia Bioldgicas e da Saude, CCBS/UFCG - Campina Grande, utilizando-se tecnologias
da informagcdo e comunicagdo (TIC’s), através de redes sociais - Instagram
(@redeapoioufcg), este projeto de extensdo possui como ideia central a fungcéo informativa
e educacional, ampliando o acesso as informagdes, através de publicacdes baseadas em
evidéncias cientificas, desenvolvendo um total de 37 postagens (16 videos e 21 carrossel de
imagens) obtendo-se um total de 843 curtidas, 122 comentéarios e 236 compartilhamentos,
havendo, principalmente, forte engajamento em torno dos videos (3.772 visualizagbes e 552
contas alcancadas por video), ademais, os extensionistas concederam entrevistas em meios
de midia tradicional (televiséo e radio) para divulgacéo das a¢fes da extensdo. Desse modo,
nossa metodologia baseou-se na reproducdo semanal de informacgdes relevantes,
selecionadas em pesquisas bibliograficas realizadas em bases de dados, em linguagem
acessivel ao publico-alvo no formato multimidia, propiciando a interacdo (stories e
comentarios) e aproximacdo com os seguidores da pagina, haja vista os temas abordados.
Portanto, a conscientizacdo critica, a partir da promocéo e educacdo em saude aliada as
TIC's, em torno da alta taxa de morbimortalidade materna no cenario pandémico busca
ampliar os espacos de atuacdo comunitaria, concebendo a formacéo de promotores sociais
de bem-estar e viabilizando a reorientacdo das linhas de cuidado nos ambitos da saude
coletiva, ampliando as redes de apoio no periodo gravidico-puerperal, logo, reduzindo

agravos e combatendo a desinformacé&o presente em nossa atual sociedade.
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