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O projeto foi executado com a participação de alunos de cursos da saúde da cidade de 

Campina Grande, Paraíba, abrangendo principalmente estudantes de medicina da 

Universidade Federal de Campina Grande. Considerando o estado de emergência em saúde 

no Brasil e seus impactos sobre o cotidiano e a saúde da população, é possível afirmar que 

o período de pandemia decorrente da COVID-19 representa um grave problema de saúde 

pública, impactando diretamente na taxa de acidentes, especialmente aqueles que ocorrem 

no ambiente domiciliar. Com base nisso, o curso proporcionou aos participantes a construção 

de um saber acerca das medidas fundamentais do suporte básico de vida; bem como as 

questões mais relevantes associadas a situações de emergências, capacitando-os a tomar 

as corretas providências diante das situações emergenciais mais comuns, como 

afogamento, parada cardiorrespiratória, fraturas, queimaduras, atendimento inicial na cena 

de um acidente, além do atendimento inicial de urgência/emergência frente a casos suspeitos 

ou confirmados de COVID-19, utilizando técnicas e protocolos de primeiros socorros, 

auxiliando, assim, na prevenção de agravos associados a tais situações, visto que no período 

pandêmico os números de acidentes e intercorrências médicas extra-hospitalares passaram 

a ser expressivos se comparados ao período anterior à pandemia.  Essas temáticas foram 

abordadas de forma satisfatória, de acordo com os novos protocolos frente à pandemia. 

Possibilitamos assim um aperfeiçoamento das habilidades de atendimento em primeiros 

socorros dos estudantes dos cursos da saúde, temática ainda deficiente na formação 

acadêmica de tais alunos.  
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