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Um conjunto de medidas preventivas são essenciais para o enfrentamento e controle da 

pandemia de covid-19, caracterizando-se como a estratégia mais eficaz no cenário atual. 

Assim, este projeto de extensão objetivou promover ações de educação em saúde à 

comunidade acadêmica do Centro de Educação e Saúde sobre a covid-19 e formas de 

prevenção, a partir do estímulo à reflexão crítica de estudantes e servidores e ao 

desenvolvimento de atitudes e práticas de prevenção embasadas em evidências científicas, 

visando ao enfrentamento eficaz da pandemia no âmbito do Centro. Inicialmente realizou-

se capacitação dos extensionistas e levantamento das demandas e dúvidas da comunidade 

acadêmica do CES. Todas as ações foram desenvolvidas na modalidade remota, por meio 

de redes sociais e plataformas digitais. Criou-se um Instagram (@cescontracovid19), um 

Facebook e um canal no YouTube, nos quais foram divulgadas publicações criativas e 

didáticas relacionadas à covid-19 e medidas preventivas, baseadas em evidências 

científicas, que orientaram a comunidade acadêmica quanto à prevenção da doença e às 

normas de biossegurança para o retorno gradual das aulas presenciais no Centro, visando 

diminuir a propagação do vírus e promover seu controle local. Destarte, as ações desse 

projeto colaboraram para a conscientização da comunidade acadêmica do CES, 

preparando-a para a volta gradual e segura das aulas presenciais.  
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