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RESUMO

As criancas precisam de uma atencao especial quando se trata da
administracdo de medicamentos, particularmente os antimicrobianos, que
sdo muito prescritos durante a infancia. O objetivo deste estudo foi analisar
os conhecimentos, crencas e atitudes dos pais ou cuidadores em relagéo a
utilizacdo de antimicrobianos por criangas. O estudo adotou uma abordagem
transversal e quantitativa, direcionado para pais e/ou cuidadores de criancas
com idades entre 0 e 9 anos que procuraram servi¢os publicos de saude na
cidade de Cuité/PB. Foram conduzidas entrevistas utilizando um
guestionario semiestruturado abrangendo topicos como caracteristicas
sociodemogréficas dos pais e das criancas, historico de saude, bem como
0s conhecimentos, crencas e atitudes dos pais em relacdo ao uso de
antimicrobianos. A coleta dos dados ocorreu entre os meses de abril e julho
de 2023. A amostra consistiu em 400 participantes, na maioria maes (79,3%)
com idade média de 34 anos. Cerca de 47,3% tinham apenas um filho, com
idade média de 5 anos, sendo 40,5% donas de casa. No que diz respeito ao
uso de antibidticos nos ultimos seis meses, 64,8% dos participantes os
administraram para seus filhos. No entanto, 61,5% desconheciam que esses
medicamentos ndo tratam infeccdes virais. Além disso, 55,8% acreditavam
gue esses medicamentos eram necessarios para prevenir o agravamento de
doencas como tosse, resfriado ou gripe. Com base nos resultados obtidos,
0s pais que frequentam os servicos de saude publica na area urbana de
Cuité/PB apresentam um conhecimento limitado, bem como crencas e
atitudes restritas em relacdo aos antimicrobianos. Portanto, € crucial a
implementacéo de intervencfes educativas sobre o uso adequado desses
medicamentos, uma vez que esses fatores desempenham um papel
significativo na promocédo do uso racional
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KNOWLEDGE, BELIEFS AND ATTITUDES OF PARENTS OR CAREGIVERS
RELATED TO THE USE OF ANTIBIOTICS BY CHILDREN

ABSTRACT

Children require special attention when it comes to medication
administration, particularly antimicrobials, which are frequently prescribed
during childhood. The aim of this study was to analyze the knowledge, beliefs,
and attitudes of parents or caregivers regarding the use of antimicrobials in
children. The study adopted a cross-sectional and quantitative approach,
targeting parents and/or caregivers of children aged 0 to 9 years who sought
public healthcare services in the city of Cuité/PB. Interviews were conducted
using a semi-structured questionnaire covering topics such as the socio-
demographic characteristics of parents and children, health history, as well
as parents’ knowledge, beliefs, and attitudes regarding the use of
antimicrobials. Data collection took place between April and July 2023. The
sample consisted of 400 participants, mostly mothers (79.3%) with an
average age of 34 years. Approximately 47.3% had only one child, with an
average age of 5 years, and 40.5% were homemakers. Regarding the use of
antibiotics in the past six months, 64.8% of participants administered them to
their children. However, 61.5% were unaware that these medications do not
treat viral infections. Furthermore, 55.8% believed that these drugs were
necessary to prevent the worsening of illnesses such as cough, cold, or flu.
Based on the results obtained, parents attending public healthcare services
in the urban area of Cuité/PB have limited knowledge, as well as restricted
beliefs and attitudes regarding antimicrobials. Therefore, the implementation
of educational interventions on the proper use of these medications is crucial,
as these factors play a significant role in promoting rational use
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