XXI CONGRESSO DE INICIACAO CIENTIFICA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE CAMPINA GRANDE

CNPq
7 Qene

CONSULTA DE ENFERMAGEM SBERONTOGERIATRICA: ELEMENTOS
ESTRUTURAIS A PARTIR DA VISAO DE ENFERMEIROS DA ESTRATEGIA
SAUDE DA FAMILIA

Vitéria Victor Menezes?, Matheus Figueiredo Nogueira?

RESUMO

Na Atencdo Primaria a Saude (APS), enfermeiros tém papéis especificos como
consultas de Enfermagem, que sdo fundamentais para o0 acompanhamento continuo
da saude, especialmente de pessoas idosas. Objetivou-se com esta pesquisa analisar
0s elementos estruturais da consulta de Enfermagem Gerontogeriatrica, a partir da
visdo de enfermeiros da Estratégia Saude da Familia (ESF). O estudo foi realizado no
municipio de Cuité, Paraiba, com a participacao de oito enfermeiras da ESF. Os dados
foram coletados por meio de entrevistas e analisados segundo o método da
Classificacdo Hierarquica Descendente (CHD), com dendrograma gerado pelo
software IRAMUTEQ e subsidiados pela técnica de Analise de Conteludo proposta por
Bardin. As classes originadas da CHD constituiram duas categorias tematicas para
analise do conteudo: | - A consulta de Enfermagem a pessoa idosa focada no cuidado
a doenca, em que foram incluidas as Classes 4 e 5; e Il - O déficit da atencdo
multidimensional a pessoa idosa: da acolhida ao cuidado longitudinal, incluindo as
Classes 1, 2 e 3. A pesquisa apontou que, embora as consultas sejam humanizadas
e utilizem o Prontuario Eletronico do Cidaddo como ferramenta de conducgéo e
registro, ha excessiva énfase nas queixas principais dos idosos, em detrimento de
uma atencdo multidimensional. A auséncia de planejamento de atendimento
especifico para pessoas idosas nos cronogramas de atividades das Unidades Bésicas
de Saude, a centralizacdo do atendimento no programa HIPERDIA e o déficit de
competéncias e habilidades para o uso de instrumentos da avaliagdo gerontogeriatrica
foram evidenciadas como fragilidades significativas.
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GERONTOGERIATRIC NURSING CONSULTATION: STRUCTURAL ELEMENTS
FROM THE VIEWPOINT OF NURSES IN THE FAMILY HEALTH STRATEGY

ABSTRACT

In Primary Health Care (PHC), nurses have specific roles such as nursing
consultations, which are essential for continuous health monitoring, especially of
elderly people. The objective of this research was to analyze the structural elements
of the gerontogeriatric nursing consultation, from the perspective of nurses from the
Family Health Strategy (FHS). The study was carried out in the city of Cuité, Paraiba,
with the participation of eight FHS nurses. Data were collected through interviews and
analyzed according to the Descending Hierarchical Classification (DHC) method, with
a dendrogram generated by the IRAMUTEQ software and supported by the Content
Analysis technique proposed by Bardin. The classes originated from the DHC
constituted two thematic categories for content analysis: | - Nursing consultation for
the elderly focused on disease care, in which Classes 4 and 5 were included; and Il -
The deficit in multidimensional care for the elderly: from reception to longitudinal care,
including Classes 1, 2 and 3. The research showed that, although consultations are
humanized and use the Electronic Citizen's Medical Record as a tool for conducting
and recording, there is excessive emphasis on the main complaints of the elderly, to
the detriment of multidimensional care. The lack of specific care planning for the elderly
in the activity schedules of the Basic Health Units, the centralization of care in the
HIPERDIA program and the lack of skills and abilities for the use of gerontological-
geriatric assessment instruments were highlighted as significant weaknesses.
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