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RESUMO

Durante muito tempo, 0 ensino de literatura no ensino médio esteve restrito & historicidade de movimentos literarios
e a biografias de autores considerados renomados, de modo descontextualizado e desmotivante. Apesar de a
literatura ter sido reconhecida, ao longo das décadas, como imprescindivel em sala de aula, n&o é incomum nos
depararmos com a realidade de que a leitura de textos literarios vem sendo deixada em segundo plano nos
ambientes escolares, muitas vezes, devido ao desconhecimento do professor sobre como ensinar literatura e leitura
literaria. Nesse contexto, tornam-se relevantes estudos e propostas metodolégicas que fomentem a formagéo de
leitores proficientes. Assim, 0 presente artigo tem como objetivo apresentar uma proposta de atividade de leitura do
conto Viagem aos seios de Duilia, de Anibal Machado, para ser aplicada em turmas do segundo ano do ensino
médio. A proposta estd respaldada no modelo de sequéncia basica elaborado por Cosson (2016), além de se
fundamentar em reflexdes de autoras como Aguiar e Bordini (1993) e Aguiar (1996) acerca de alternativas
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metodoldgicas para a formagao do leitor. Acreditamos que este estudo contribui de maneira significativa com o
ensino de literatura nas escolas, ao reconhecer a importancia de praticas que promovam a formagédo de leitores
literarios autbnomos e competentes, motivando e ampliando os horizontes dos alunos no que se refere aos modos
de ler textos e de enxergar o mundo.

PALAVRAS-CHAVE: Ensino de literatura; Sequéncia basica; Leitura de conto; Formac&o de leitores..

ABSTRACT

For a long period of time, teaching literature in the Brazil's high school was restricted to the historicity of literary
movements and biographies of considered known authors in the academic field, in a decontextualized and
demotivating manner. Although the literature’s recognized, over the decades, as indispensable in the classroom, it is
common to perceive the reality that literary texts reading took place in the background of school environments’, due
to the teacher's lack of knowledge about how to teach literature and literary reading. In that context, studies and
methodological proposals become relevant to make possible the formation of literature readers. Considering that, the
target of the article is to present a reading activity proposal for the short story Viagem aos seios de Duilia, by Anibal
Machado — Journey to Duilia’s Breasts, as the literal translation — to be applied in a second-year of the high school
classes. The proposal is based on the basic sequence model developed by Cosson (2016), on reflections by authors
such as Aguiar & Bordini (1993) and Aguiar (1996) which includs methodological alternatives for reader’s
development. We believe that this study can contribute to the teaching of literature in the schools, to recognize the
importance of elements that promote the development of autonomous literary readers, motivating and expanding
students’ horizons regarding the ways of reading texts and their perception of the world.

KEYWORDS: Literature teaching; Basic sequence; Short stories reading; Readers' development.

1 Introdugao

Nas ultimas décadas, diversos estudos sobre o ensino de literatura em sala de aula
deram o devido reconhecimento acerca da importancia da literatura para, dentre outras
finalidades, formar alunos-leitores proficientes. Esse reconhecimento gerou transformagdes nas
aulas de literatura no ambito do ensino meédio, que durante muito tempo, estiveram limitadas a
fatores histéricos de movimentos literérios e a biografias de autores considerados renomados, de
maneira descontextualizada e, consequentemente, desmotivante.

Apesar disso, 0 ensino literatura nas salas de aula de ensino médio, muitas vezes, ainda
¢ posto em segundo plano, o que pode ter como uma das justificativas o proprio
desconhecimento do professor sobre como ensinar literatura e leitura literaria. E oportuno
lembrar que a leitura de textos literarios possibilita, dentre outros aspectos, o exercicio do
pensamento critico e criativo, reiterando a necessidade de que seja basilar ndo apenas no
ensino fundamental, mas também no ensino médio, conforme disposto na Base Nacional
Comum Curricular — BNCC (2018): “em relacéo a literatura, a leitura do texto literario, que ocupa
0 centro do trabalho no Ensino Fundamental, deve permanecer nuclear também no Ensino
Médio” (Brasil, 2018, p. 499).
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Evidentemente, para formar leitores literarios, o professor deve ter construido
previamente seu repertério de leitura literaria, ou seja, deve ser leitor de literatura (Filipouski,
2005). Aliado a isso, cabe mencionar que a leitura literéria na escola precisa ter objetivos e
praticas pedagodgicas bem definidos, que néo se confundam com uma simples atividade de lazer
ou com simplesmente ensinar um contetudo sobre a literatura (Cosson, 2015), com vistas ao
desenvolvimento do letramento literario em sala de aula, a partir de obras literarias tanto
candnicas quanto ndo candnicas.

Sob essa perspectiva, o presente estudo visa contribuir com o ensino produtivo e eficaz
da literatura em sala de aula, tendo como objetivo apresentar uma proposta de atividade de
leitura do conto Viagem aos seios de Duilia, de Anibal Machado, para ser aplicada em turmas do
segundo ano do ensino médio. O género conto foi escolhido por se tratar de um texto
relativamente curto, possibilitando a leitura literaria em sala de aula de maneira cautelosa e
minuciosa. Pode ser definido como uma narrativa de acontecimentos, que se firma como conto
no momento em que a voz do contador se transforma na voz do narrador, quando existe no texto
um resultado de ordem estética e com valores proprios ao género, pois nem todo contador de
histdrias € um contista (Gotlib, 1985).

A escolha da obra se justifica pelo fato de que embora tenha pouco reconhecimento,
quer seja em pesquisas académicas, quer seja em sala de aula, trata -se de um conto brasileiro
rico e propicio para alcangar uma das habilidades dispostas na BNCC (2018), a de analisar
obras com base em “ferramentas da critica literaria (estrutura da composicéo, estilo, aspectos
discursivos), considerando o contexto de produgédo (visdes de mundo, dialogos com outros
textos, inser¢des em movimentos estéticos e culturais etc.) e 0 modo como elas dialogam com o
presente” (Brasil, 2018, p. 499). Nesse sentido, € interessante evidenciar que, apesar de ter sido
publicada em 1959, a narrativa presente na obra é bastante atual, possibilitando estudar diversas
tematicas - nostalgia, amor de juventude, relacdo homem e trabalho, reflexdes sobre o que é
viver, avangos tecnoldgicos/modernidade, envelhecimento, expectativas/quebra de expectativas
- de modo a comparar aspectos atuais com os da época em que foi escrito, além de trabalhar
com outras questdes a serem expostas na sequéncia basica.

A proposta de atividade tem como respaldo as reflexdes de autoras como Aguiar e
Bordini (1993) e Aguiar (1996) acerca de alternativas metodoldgicas para a formacéo do leitor.
Também tem como base o modelo de sequéncia basica orientado por Cosson (2016), que
abrange quatro etapas: motivagéo, introdugao, leitura e interpretagéo.
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O presente estudo esta organizado em trés segdes, além desta introdugéo e das
consideragoes finais. A primeira se¢do aborda discussdes acerca do processo de leitura, com
foco na leitura literéria, e do ensino de literatura para formar o leitor literario; a segunda se¢éo
discorre sobre letramento literario e 0 modelo de sequéncia basica desenvolvido por Cosson
(2016), e a terceira se¢ado apresenta uma proposta de atividade de leitura do conto Viagem aos

seios de Duilia, de Anibal Machado a partir do modelo de sequéncia basica.

2 O ensino de literatura e a formagao do leitor literario

A literatura e sua linguagem constituem-se como uma das formas de representagdo do
mundo, uma vez que possibilitam a expressdo de certezas e incertezas do homem diante do
mundo e da realidade que o cerca. Nesse sentido, podemos afirmar que o ensino de literatura
permite o dialogo entre a realidade e a fic¢do, estabelecendo confluéncia com a histéria, a
cultura e a sociedade. Assim, os ambientes escolares tornam-se essenciais para que sejam
efetivadas as praticas de ensino de leitura dos textos literarios, de maneira sistematica e
produtiva.

A viséo da escola como principal espaco de ensino de leitura, no entanto, nem sempre
existiu. Durante muito tempo, as préaticas de leitura estiveram restritas as classes sociais mais
favorecidas e, apenas a partir do século XVI, com o0 movimento da Reforma Protestante, iniciado
por Martinho Lutero, foram criadas escolas publicas gratuitas, mantidas pelas autoridades, para
que os cidadaos pudessem aprender a ler e a escrever. Cabe mencionar que, embora tivesse
ocorrido a propagacgéo da ideia de que todo cidad&o tem o direito de ser instruido na escola, a
finalidade principal do aprendizado da leitura era a de popularizar e ampliar o numero de leitores
dos textos biblicos (Manguel, 1997). Nesse contexto, ndo havia uma reflexao sistematica sobre a
maneira de ensinar, e 0s processos pedagdgicos constituiam-se por atividades de leitura
intensiva, isto é, codificacdo, decodificacdo, memorizagéo e recitagdo de textos classicos em
volume limitado (Durkeim, 1969 apud Gauthier, 2014).

Conforme asseverado por Chartier (1994), apenas no século XVIII houve o
deslocamento da leitura intensiva para a leitura extensiva, ainda que de maneira gradativa. De
acordo com o estudioso, a leitura extensiva abrange textos diversos e numerosos, com o objetivo
de ampliar o horizonte de conhecimento e desenvolver a capacidade de consciéncia critica da
realidade, além de considerar a fruicdo e o deleite proporcionados pela leitura. Ainda, é nessa
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época que de fato surge a pedagogia, isto é, “o estabelecimento de um método e de
procedimentos detalhados e precisos para dar aula” (Gauthier, 2014, p. 133).

Mesmo com o surgimento e o desenvolvimento de estudos pedagogicos acerca do
ensino de literatura, € importante lembrar que durante muito tempo o eixo literario foi posto em
segundo plano nas escolas, ja que textos de literatura eram utilizados apenas como material
para subsidiar o estudo de gramatica normativa, sobretudo, através de obras literarias
candnicas. Posteriormente, principalmente na etapa do ensino médio, as aulas que visavam
focar no ensino de literatura estiveram restritas aos fatos histéricos acerca de movimentos
literarios e de biografias dos autores considerados renomados (Bordini e Aguiar, 1993).

Atualmente, cada vez mais estdo surgindo pesquisas sobre a importancia de ensinar
literatura em sala de aula, uma vez que ela nos permite questionar sobre 0 que vemos e
vivenciamos, ampliando a nossa visao de mundo. A partir dos conhecimentos armazenados na

memoria, cada individuo imprime sua prépria marca na leitura, como ressalta Zilberman (1989):

Nenhum leitor absorve passivamente um texto; nem este subsiste sem a
invasdo daquele, que Ihe confere vida, ao completa-lo com a forga de sua
imaginacdo e poder de sua experiéncia. Como essas propriedades sao, por
sua vez, mutdveis, as leituras variam, e as reagdes perante as obras sempre
se alteram. (Zilberman, 1989, p. 51).

Corroborando esta viséo, Eco (2003), ao discutir sobre as fungdes da literatura, explicita:

A leitura das obras literérias nos obriga a um exercicio de fidelidade e de
respeito na liberdade da interpretacdo. Ha uma perigosa heresia critica, tipica
de nossos dias, para a qual de uma obra literaria pode-se fazer o que se
queira, nelas lendo aquilo que nossos mais incontrolaveis impulsos nos
sugerirem. Nao é verdade. As obras literarias nos convidam a liberdade da
interpretagdo, pois propdem um discurso com muitos planos de leitura e nos
colocam diante de ambiguidades e da linguagem e da vida. Mas para poder
seguir neste jogo, no qual cada geracdo I as obras literarias de modo
diverso, é preciso ser movido por um profundo respeito para com aquela que
eu, alhures, chamei de intengéo do texto. (Eco, 2003, p. 12).

Ele acrescenta a contribuicdo da literatura para formar a lingua, criar identidade e
comunidade, apontando que “o mundo da literatura € um universo no qual é possivel fazer testes
para estabelecer se um leitor tem o sentido da realidade ou € presa de suas proprias
alucinagdes” (Eco, 2003, p.15).

A visdo de que toda obra literaria € uma imagem simbélica do mundo é evidenciada por

Zilberman (2009, p. 33) ao explicar que essa imagem se estrutura de maneira incompleta e
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fechada, com lacunas e o inacabamento de situagdes, a serem preenchidos com a intervengéao
do leitor. Para que isso se efetue, no entanto, é preciso criar condi¢des para formar leitores
competentes. Chartier (2001) nos lembra que ser alfabetizado é insuficiente para que todos
possam ler textos de maneira competente, j@ que cada individuo possui um nivel de
conhecimento diferente, além de haver diversos outros fatores que podem interferir no processo
de leitura, a exemplo dos interesses, dos habitos, das intengdes e das técnicas de leitura.

Aguiar (1996) elenca a idade do leitor como um dos fatores que podera influenciar os
interesses de leitura dos individuos, considerando que as pessoas amadurecem e as
preferéncias por leituras mais complexas vao se formando, normalmente, de acordo com a faixa
etaria em que se encontram, embora ndo haja necessariamente uma rigidez para as escolhas de
leitura de cada um. Devido a isso, a estudiosa defende ser no ambito escolar, via de regra, a
partir do nono ano e no ensino medio que o discente consegue desenvolver leituras criticas, pois
passa a elaborar juizos de valor e a ter percepgdo dos conteldos estéticos, por meio da
comparagdo de ideias, da conclusdo, da tomada de posicoes, refletindo, com uma postura
critica, sobre problemas sociais e psicologicos. Esse ponto de vista também nos deu
sustentacdo para a escolha de turmas do segundo ano do ensino médio como o publico-alvo a
que se destina a proposta de aula desenvolvida neste trabalho, devido ao nivel de complexidade
pensado para se trabalhar com a leitura do conto escolhido, com o intuito de ampliar as
competéncias leitoras dos alunos.

A autora supramencionada incorpora ao seu pensamento a importancia de nao se ater
ao fator preferéncia dos leitores para trabalhar com textos literarios em sala de aula. Segundo
ela, ao contrario, o professor deve provocar novos interesses aos alunos, de modo a multiplicar
as praticas leitoras e expandir os horizontes do leitor, de modo que ele tenha acesso a materiais
diversos e realidades ainda ndo visitadas. Aguiar (1996) explicita que, dessa maneira, o aluno
podera ser um leitor capaz de dialogar com novos textos, de modo a compreendé-los e
interpreta-los, reconhecendo as estruturas, preenchendo as posic¢des tematicamente vazias, de
acordo com a sua maturidade de leitura € de mundo, tendo consciéncia de seu crescimento
enquanto leitor e ser humano.

Considerando o papel do ensino de literatura e de procedimentos metodolégicos
adequados para o desenvolvimento de leitores competentes, a proxima se¢do € destinada a
apresentacdo do modelo de sequéncia basica proposto por Cosson (2016).
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3 A sequéncia basica proposta por Cosson (2016): desenvolvendo o letramento literario

em sala de aula

O contato cada vez mais frequente com textos literérios diversos possibilita,
gradativamente, a autonomia do aluno-leitor. A significancia dessa autonomia é ressaltada por
Paulino (2005, p. 63), ao afirmar que “a leitura literéria deve ser processada com mais autonomia
tendo os estudantes direito de seguir suas proprias vias de producao de sentidos, sem que estes
deixem, por isso, de serem sociais”. Nesse sentido, 0 ambiente escolar se torna imprescindivel
para a constru¢do da autonomia leitora dos discentes, j& que uma de suas fungdes € formar o
leitor literario de maneira sistematica e sistematizada, e assim engendrar a competéncia literaria
do aluno (Cosson, 2020).

A fungdo da escola de formar leitores literarios competentes abre espaco,
concomitantemente, para o letramento literario, que, conforme Cosson (2020, p. 10), diz respeito
ao “processo de construcdo simbdlica do mundo e do sujeito por meio das palavras”. Segundo o
estudioso, o letramento literario pode se efetivar independentemente da escola, mas para que se
tenha um resultado mais eficaz, depende da esfera escolar. Isso acontece devido a
complexidade inerente ao processo, que contempla tanto a busca do leitor por recursos para
reconstruir o texto literario com base em referéncias intertextuais e de sua prépria vida, somados
aos recursos contextuais, de apropriacdo da experiéncia do outro anunciada no texto literario
(Cosson, 2020).

Tendo como fundamento a efetivagdo do letramento literério, Cosson (2016) propde
modelos de sequéncias- basica e expandida - para dar respaldo aos docentes na elaboragao de
atividades de ensino de literatura. Aqui, explicitaremos o0 modelo de sequéncia basica escolhido
para elaborarmos a proposta de leitura do conto Viagem aos seios de Duilia. O modelo de
sequéncia basica abrange quatro etapas: Motivagao, Introducéo, Leitura e Interpretacéo. A etapa
da Motivagéo é entendida como uma espécie de preparagéo, de antecipagao da leitura do texto
literario, propiciando o éxito inicial do encontro do leitor com a obra. Para que o leitor se sinta
motivado, o autor sugere que o professor firme objetivos para a abordagem do texto, e
apresente, antes da realizagéo da leitura, uma situagdo que mova o aluno a responder alguma
questdo, com o levantamento de hipéteses acerca do préprio titulo do texto, ou uma discussédo

sobre um dos aspectos tematicos evidenciados no texto, para que os alunos se posicionem.
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A etapa da Introdugéo é definida pelo estudioso como a apresentagdo do autor e da
obra, o que, de acordo com ele, requer cautela para que ndo se restrinja a uma extensa
exposic¢ao da biografia do autor, considerando que a fun¢éo desta etapa é a de chamar atengéo
para elementos da vida do autor que possam estar associados com a obra a ser estudada. A
apresentacdo da obra também deve ser breve, de modo que se esclarega a importancia da obra
escolhida.

Em seguida, a etapa da Leitura deve ser feita com 0 acompanhamento do professor, que
exercera o papel de auxiliar os alunos em eventuais dificuldades. Dessa forma, Cosson (2016)
recomenda que a leitura seja realizada por meio de intervalos, isto é, momentos em que 0s
alunos sdo convidados a apresentar resultados, por exemplo, em uma conversa sobre 0
andamento da leitura, para que ele possa acompanhar o ritmo da leitura e possa perceber se ha
problemas de compreensao de vocabulario ou relacionados a estrutura composicional do texto.

A Ultima etapa, a de Interpretagéo, deve ser conduzida em dois momentos, o interior e 0
exterior. O momento interior corresponde a leitura (e interpretacdo) individual, e se consolida
como ato social, tendo em vista que as experiéncias vivenciadas por cada leitor interferem
diretamente na maneira como a interpretagdo da leitura € feita. O momento exterior esta atrelado
ao compartilhamento da interpretagdo com os demais leitores, 0 que proporcionara a amplia¢éo
dos sentidos, dos horizontes de leitura, construidos individualmente. O estudioso apresenta
exemplos de atividades que podem ser realizadas nesse momento, como a intertextualidade
com outros textos de mesma tematica e a dramatizagéo de cenas. Através de atividades dessa
natureza, a interpretagao sera construida de maneira criativa, apontando para a diversidade de
modos de ler e de ver o mundo.

Dada a pertinéncia do modelo de sequéncia acima explicitado para o ensino de
literatura, a préxima se¢éo é dedicada a proposta desenvolvida para ser trabalhada em aulas de

literatura.

4 Proposta de sequéncia basica: leitura do conto Viagem aos seios de Duilia, de Anibal
Machado

Conforme exposto na parte introdutéria, o presente artigo busca apresentar uma
proposta de atividade para a leitura do conto Viagem aos seios de Duilia, de Anibal Machado, a
ser aplicada em turmas do segundo ano do ensino médio, tendo como respaldo o modelo de
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sequéncia basica organizado por Cosson (2016). Para dar conta disso, elencamos trés objetivos
especificos a serem alcangados pelo professor com os alunos em sala de aula: 1) Investigar os
elementos estruturais da narrativa: enredo, narrador, espago, tempo e personagens; 2) Estudar
tematicas presentes no conto: relacdo homem e trabalho, reflexdes sobre o que € viver,
nostalgia, amor de juventude, avangos tecnoldgicos/modernidade, envelhecimento,
expectativas/quebra de expectativas; 3) Estimular uma analise intertextual com outros textos:
elementos/imagens presentes na versdo cinematografica do conto, tirinha, letra de musica e
reportagem.

Com base na etapa da Motivagéo, a sequéncia tem inicio com a preparagéo do aluno
para a leitura do conto por meio da apresentagao das seguintes questdes: “1) Vocé tem alguma
experiéncia nostalgica? 2) Ja passou por alguma situagdo na qual movido por uma nostalgia
gerou-se alguma quebra de expectativa?’. Estas questdes antecipam algumas das tematicas
inferidas na obra selecionada, isto €, nostalgia e expectativas/quebra de expectativas, ao mesmo
tempo em que despertam o interesse dos alunos pelo que sera lido ao trazerem a tona
experiéncias vivenciadas por eles.

Em seguida, sdo feitos questionamentos que possam gerar previsdes a respeito do
enredo a partir do titulo: “3) A que nos remete o titulo do conto? 4) Ele deixa claro de que trata o
conto ou aponta para mais de um sentido? 5) Ele nos sugere alguma nostalgia? 6) Qual poderia
ser?”. Acreditamos que através destas perguntas, os alunos poderao associar o termo viagem,
presente no titulo, a mais de um sentido, isto &, o deslocamento de um lugar/local a outro
(sentido literal) e fantasiar/lembrar de algo, sair do eixo/estar fora do seu estado emocional
normal (sentido figurado). A partir disso, acreditamos que os alunos perceberéo que o titulo
sugere uma nostalgia vivenciada por um dos personagens do conto por/com outro personagem,
provavelmente Duilia, termo também presente no titulo.

Apos as perguntas, para atingir a etapa da Introdugéo, € feita uma breve apresentagéo
do autor Anibal Machado e do contexto histérico-literario da obra, evidenciando aspectos que
possam se relacionar com o conto. A explicitagdo do local e ano de nascimento (Sabara, 9 de
dezembro de 1894) e do local e ano de falecimento do autor (Rio de Janeiro, 19 de janeiro de
1964) é uma informagao priméria e importante para que os alunos estabele¢gam uma associagao
com as possiveis escolhas do autor acerca das regides em que se passa o enredo da obra, ja
que a cidade Pouso Triste na qual o personagem principal José Maria viveu sua juventude é
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retratada no interior de Minas Gerais; ainda na adolescéncia, José Maria se muda com a familia
para o Rio de Janeiro, pois seu pai arruma emprego na cidade.

As possiveis escolhas dos espagos geograficos narrados no conto também s&o
justificadas considerando que Anibal Machado vivenciou diversas situagdes principalmente em
Belo Horizonte e no Rio de Janeiro: concluiu o curso de Direito na Faculdade de Belo Horizonte,
em 1917; participou desde jovem da vida cultural da capital mineira, fazendo publicagcbes em
revistas como a Vida de Minas, de 1919 a 1924; mudou-se para o Rio de Janeiro em 1923 com a
esposa e as trés filhas para atuar como delegado de policia na llha do Governador, enquanto
aguardava ser nomeado promotor-adjunto com a elei¢do de Artur Bernardes a Presidéncia etc.

Percebe-se também em aspectos da biografia de Anibal Machado o seu interesse pela
literatura, a partir do fato, por exemplo, de que logo ap6s sua nomeagdo para 0 cargo de
promotor-adjunto do Rio de Janeiro, ele pede demiss&o para se tornar catedrético de Literatura
no Colégio Dom Pedro Il. Outras situagbes reiteram o interesse, como sua importante
participagdo em atividades literarias, escrevendo para diversas revistas do Rio de Janeiro, a
exemplo da Estética, organizada por Sérgio Buarque de Holanda e Prudente de Morais Neto;
também, conforme afirma uma de suas filhas, Maria Clara Machado, recebia e convivia
frequentemente em casa com diversos escritores da literatura: Carlos Drummond de Andrade,
Pablo Neruda, Vinicius de Morais, Albert Camus, Otto Lara Rezende, Jodo Cabral de Mello Neto,
entre outros (Machado, 1991).

A escrita do conto Viagem aos seios de Duilia ocorre em um contexto no qual o escritor
estava imerso a eventos culturais e literarios € ao convivio com diversos outros escritores,

cedendo o espacgo da sua propria casa para que na época acontecessem eventos:

Sua casa, um agradavel prediozinho de dois pavimentos com jardim na frente
(e que ha pouco foi demolido para dar lugar a um edificio de apartamentos;
ha dele uma fotografia na 1° edigdo de Jodo Ternura), tem sido considerada
0 ultimo salao literario do Rio. Mas n&o era bem um sal&o; antes, um ponto
de encontro de escritores e amigos €, para 0s jovens, a porta de entrada no
mundo das letras, o lugar onde podiam ser vistos de perto alguns monstros
sagrados da literatura brasileira. Tudo ali era informal, Anibal sabia criar um
ambiente a0 mesmo tempo de cordialidade coletiva e de seriedade
intelectual. Nunca permitiu que dentro de sua casa se criasse uma capelinha.
E os assuntos ndo eram estritamente literarios. Anibal, € 0s que o
frequentavam, gostavam também de cinema, pintura, teatro, musica popular
e carnaval (Fausto Cunha, 1974, p. x).

10



(Revita Letwas (Ravas
ISSN: 2317-2347 —v. 13, n. 4 — 3216 (2024)

Todo o contetido da RLR esté licenciado sob Creative Commons Atribuicao 4.0 Internacional

A paixdo pelo teatro e pelo cinema também é manifestada por Anibal Machado,
informac&o relevante para se evidenciar na sala de aula, tendo em vista que o autor escreve
pecas teatrais (A praga X e Piano) e desenvolve contos com elementos visuais muito explorados,
a exemplo de Viagem aos seios de Duilia, 0 que contribuiu para que ndo apenas este, mas
outros contos, fossem adaptados para o cinema. E importante destacar que o filme homénimo
do conto, Viagem aos seios de Duilia, foi produzido e dirigido em 1964 - ano da morte de Anibal
Machado - por Carlos Hugo Christensen, e recebeu diversos prémios: Meng¢do Honrosa
Especial, Troféu “Dedo de Deus’, do | Festival de Cinema de Teresopolis; Primeiro Lugar,
Prémio “Governador do Estado da Guanabara, Comissdo de Auxilio a Industria Cinematogréfica
do Rio de Janeiro, em 1965; Primeiro Prémio, “Prémio de Cinema do IV Centenario®, Rio de
Janeiro, 1965; Melhor ator a Rodolfo Mayer, no Prémio “Governador do Estado de Sao Paulo” -
Séo Paulo, em 1965 (Silva Neto, 2002, p. 842- 843).

Apos a etapa da Introdugao, € iniciada a etapa da Leitura do conto. A recomendacéo é a
de que os alunos fagam a leitura de maneira coletiva, isto &, cada aluno lendo um trecho em voz
alta, para que o professor perceba as dificuldades de decodificagdo ou de compreensao textual.
Por meio de intervalos no decorrer da leitura, devem ser destacados trechos que remetam a
identificacdo dos elementos estruturais da narrativa: enredo, narrador, espago, tempo e
personagens. Nesse momento, sugerimos que a etapa da Interpretacdo seja realizada de
maneira simultanea, ja que contemplara os pontos de vista individuais e coletivos dos alunos
acerca da leitura do conto.

No que diz respeito ao enredo, podem-se destacar trechos que levem os alunos a
perceberem temas centrais imbuidos na narrativa, a exemplo da relagdo homem e trabalho e,
consequentemente, reflexdes sobre o que é viver. O personagem principal, José Maria, € um
funcionério publico de reparticdo, que ha trinta e seis anos levava uma vida voltada para as
atividades burocraticas rotineiras do trabalho. A obtengdo da aposentadoria o faz enxergar o

vazio do seu cotidiano:

Durante mais de trinta anos, o bondezinho das dez e quinze, que descia do
Silvestre, parava como burro ensinado em frente a casinha de José Maria, e
ali encontrava, almogado e pontual, o velho funcionario.

[..]

Interrompera da noite para o dia o habito de esperar o bondezinho, comprar o
jornal da manha, bebericar o café na Avenida, e instalar-se a mesa do
Ministério, sisudo e calado, até as dezessete horas.

Que fazer agora?

11
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N&o mais informar processos, ndo mais preocupar-se com o0 home e a cara
do futuro Ministro. (Machado, 1977, p. 35-36).

Isso impulsiona o0 personagem a tentar encontrar um sentido para a sua vida,
comegando pela mudanga no ambiente de casa, ao escancarar a janela da sala para deixar a
claridade entrar e ver a natureza. No entanto, o leva perceber que nunca teve tempo de apreciar
as paisagens da cidade que estiveram sempre proximas a ele; sua saida para “reconhecer” o Rio
de Janeiro, devido as mudancgas percebidas no ambiente, provoca em José Maria um sentimento
de estagnagdo da sua existéncia. A tentativa de mudar a aparéncia, ao tirar o chapéu que
sempre usava, também simboliza uma nova busca identitaria e um gesto de libertagéo.

Os temas nostalgia, expectativa e amor de juventude podem ser destacados na leitura,
ao considerarmos, por exemplo, 0 momento em que 0 aposentado adormece e tem um sonho
que traz a memoria a cena vivenciada por ele com Duilia, sua paixdo de juventude, que durante

uma procissao lhe mostra os seios:

O que mais o espantara no gesto de Duilia — recordava-se José Maria
durante a insdnia, agarrando-se ao travesseiro — foi a gratuidade inexplicavel
e a absurda pureza. Ela era moca recatada, ele um rapazinho timido; apenas
se namoravam de longe. Mal se conheciam. A procissdo subia a ladeira, o
canto mistico perdia-se no céu de estrelas. De repente, o séquito parou para
que as virgens avangassem, e na penumbra de uma arvore, ela da com o
olhar dele fixo em seu colo, parece que teve pena e com simplicidade,
abrindo a blusa, lhe disse: — Quer ver? — Ele quase morre de éxtase. Palidos
ambos, ela ainda repete: — Quer ver mais? — E mostra-lhe o outro seio
branco, branco... E fechou calmamente a blusa. E prosseguiu cantando... S6
isso. Durou alguns segundo, esta durando uma eternidade. (Machado, 1977,
p. 47).

Essa imagem ficara esquecida por muito tempo e, devido ao encerramento das
atividades rotineiras do trabalho, volta a sua meméria, o que o faz viajar para a cidade
interiorana de nome Pouso Triste, onde viveu sua infancia e parte da juventude, em busca de
Duilia, uma nova motivacdo para a existéncia futura de José Maria. Podem-se ressaltar as
dimensdes temporal - em vérias passagens que mostram a oposigdo entre 0 passado e 0
presente de José Maria -, e espacial - principalmente durante a viagem, de sete dias, do Rio de
Janeiro até Pouso Triste -, que mistura fatos acontecidos na juventude do personagem sobre 0
percurso realizado por ele de maneira inversa (de Pouso Triste ao Rio de Janeiro), na tentativa

de ligar o presente ao passado: “Seu desejo era refazer de volta, pelos meios de antigamente, o

12
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mesmo roteiro de outrora. Impossivel. Estradas novas vieram substituir-se aos caminhos que
levam ao passado.” (Machado, 1977, p. 43).

O professor pode levar os alunos a perceberem que o narrador do conto € onisciente,
pois narra lembrangas e emogdes das personagens por meio do discurso indireto livre,
mostrando as expectativas e quebras de expectativas a partir da comparagao que José Maria faz
dos lugares e das mudangas que V€ no presente com o0 que viu no passado e estavam

guardados na meméria, a comegar pelo transporte:

Estranhou o apito fanhoso da Diesel a hora da partida. Voz sem autoridade,
mais mugido que apito. Tao diferente do grito lirico da locomotiva que ha
mais de quarenta anos o trouxera do interior. Entristeceu. Muita coisa haveria
que encontrar pela frente, modificada pelo progresso: a locomotiva por
exemplo; o trem de luxo em que viajava. (Machado, 1977, p. 43).

Outro aspecto que deve ser tratado na leitura é levar os alunos a identificarem o climax
do conto, isto €, 0 momento em que José Maria se encontra com Duilia, que aparenta ter mais

idade do que tem:

Uma expressao de surpresa e simpatia clareou o rosto da professora. José
Maria encarou-a com dolorosa intensidade. Subitamente empalideceu.
Chegara 0 momento culminante. Fechou os olhos como se néo quisesse ver
o efeito das proprias palavras [...]

— Lembra-se de um rapazinho, ha muitos anos, que a viu numa prociss&o?

[...]

A mulher, assustada, reconhecera nele o rapazinho de outrora. Fitou-o
longamente. Passou-lhe pelo rosto um lampejo de mocidade. Volvendo a
cabega para o chdo, enrubesceu com quarenta anos de atraso... (Machado,
1977, p. 53).

O néo reconhecimento por parte de José Maria da Duilia de sua juventude o faz
enxergar que sua existéncia néo teve significado algum e que nao havia tempo para restaurar o
tempo perdido. O professor deve discutir com os alunos o desfecho do conto, associado a ideia
de que € necessario vivermos cada momento de maneira plena, sem deixar de lado questbes
afetivas, ja que é impossivel voltarmos ao passado.

Ainda abrangendo a ultima etapa, a de Interpretacdo, sugerimos que o professor
conduza uma atividade de analise intertextual com outros textos que evidenciem as mesmas
tematicas presentes no conto. Nessa perspectiva, visando o estimulo de uma leitura mais

aprofundada das tematicas, contemplando outras semioses, recomendamos que o professor
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apresente imagens da vers&do cinematografica do conto, incluindo a capa do filme, como as que

foram selecionadas, a seguir (Fig. 1):

Figura 1: Prints de imagens do filme Viagem aos seios de Duilia.

'!CDLCN: SERRANOD

RODOLKD MAYER

CARLOS HYB0 CHRISTENSEN
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A ideia é a de que o professor lance o seguinte questionamento: “7) A que trechos do
conto essas imagens nos remetem?” A partir disso, os alunos poderdo identificar personagens
(no passado e no presente), a relagéo do personagem principal com o trabalho exercido, refletir
sobre inovagdes tecnologicas/modernidade ao comparar imagens de transportes e espagos
geograficos que remetem & histéria contada com a atualidade etc. E interessante, ainda, que os
alunos assistam ao filme para que possam analisar 0s aspectos que convergem e que divergem
o filme do conto, de modo a levantar hipéteses e justificativas a respeito de possiveis mudangas
de elementos narrativos.

Para que os alunos possam refletir de maneira mais aprofundada sobre trabalho e vida,
indicamos a leitura de uma tirinha de Mafalda, a seguir, e da letra da musica Epitafio?, dos Titas
(Fig. 2):

Figura 2: Tirinha de Mafalda sobre o trabalho e a vida.

7 MAS POR GuE € PREC SO DeSPER-

~
{ TUOO TRABAL R PARA

\ GéAr'i-.AfoMv‘da. c_AHRAc' ) | DICAR A VIDA QUE A GENTE
. Crsroenisheaiig :

= 4 GANHA TRABALHANDO PARA

— —_—

Fonte: Brainly. Disponivel em: https://brainly.com.br/tarefa/26098015. Acesso em: 15 jul. 24.

Tendo como ponto de partida a pergunta “8) De que forma podemos associar a tirinha de
Mafalda e a letra da musica ao conto?”, o professor pode aprofundar as discussdes acerca da
necessidade de se trabalhar para a sobrevivéncia, refletindo sobre o fato de que muitas pessoas
exercem uma carga horaria de trabalho exaustiva, o que acaba por contrapor a importancia de
vivermos plenamente, ndo s6 considerando as questdes profissionais, mas também pessoais,
afetivas. Aliado a isso, € interessante que os alunos elenquem outras letras de musica com
tematicas passiveis de serem associadas ao conto lido.

Por fim, o professor pode pedir que os alunos imaginem um outro desfecho para o conto:

“9) Qual poderia ter sido o desfecho do conto?”. Em seguida, apresentamos como sugestdo a

! Disponivel em: https://www.letras.mus.br/titas/48968/. Acesso em: 15 jul. 24.
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leitura da reportagem Casal de idosos se reencontra e se casa 63 anos apo6s ter namoro
proibido?, para que se reflita também sobre a maneira como enxergamos a velhice, muitas vezes
de maneira negativa, e sobre o fato de que o final do conto poderia ter sido “feliz’, mas n&o foi,
devido as reflexdes pretendidas pelo autor da obra acerca do incentivo a viver plenamente desde
a juventude. Nesse caso, elencamos os questionamentos a serem feitos pelo docente: “10) E se
houvesse um desfecho semelhante ao da reportagem no conto? 11) Por que vocé acha que o
desfecho foi diferente na reportagem?”. Acreditamos que a leitura de textos como os
evidenciados possibilitardo a ampliacdo das discussdes e dos horizontes dos alunos sobre a

maneira de ler textos e de enxergar o mundo.

Consideragoes finais

O presente estudo teve como objetivo apresentar uma proposta de atividade de leitura
do conto Viagem aos seios de Duilia, de Anibal Machado, para ser aplicada em turmas do
segundo ano do ensino médio. Para isso, expusemos uma sequéncia basica, norteada pelas
discussdes advindas de Cosson (2016) e por estudos acerca da importancia do ensino de
literatura em sala de aula, visando contribuir com o ensino produtivo e eficaz da literatura nas
instituicdes escolares.

Entendemos que a proposta ora apresentada € relevante no sentido de fomentar um
ambiente de incentivo ao aluno na construgdo dos varios modos de leitura de textos literarios, de
maneira critica e reflexiva. Além disso, conferimos a plausibilidade da sequéncia basica como
uma pratica metodoldgica assertiva a ser utilizada pelo professor de literatura, ja que possibilita
um trabalho contextualizado e motivador para os alunos, ao estimular a autonomia do aluno/leitor
na producédo de sentidos do texto, por meio da formulagdo de questionamentos e de hipdteses,
que no decorrer da leitura do texto literario selecionado poderdo ser confirmadas ou descartadas
pelo professor e pelos alunos de maneira dialogada, além de ampliar os horizontes acerca das
diferentes tematicas que podem ser abordadas em uma mesma obra literaria. Nesse sentido,
acreditamos que propostas como essa sdo de suma importancia para a implementacdo do
processo de letramento literario em sala de aula, desenvolvendo a competéncia leitora dos

alunos por meio de estratégias especificas.

2 Disponivel em: https:/noticias.uol.com.br/cotidiano/ultimas-noticias/2021/03/22/casal-idosos-reencontro-
casamento-ceara.htm. Acesso em: 15 jul. 24.
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CRediT

Reconhecimentos: Nao é aplicavel.

Financiamento: N&o é aplicavel.

Conflitos de interesse: Os autores certificam que ndo tém interesse comercial ou associativo que represente
um conflito de interesses em relag&o ao manuscrito.

Aprovacao ética: Nao é aplicavel.

Contribuicdes dos autores:

Conceitualizagao, Curadoria de dados, Analise formal, Investigagao, Metodologia, Administragdo do projeto,
Recursos, Supervisdo, Validagdo, Visualizagdo, Escrita - rascunho original, Escrita - revisdo e edi¢éo:
CORDEIRO, Luan Pereira.

Conceitualizagao, Curadoria de dados, Analise formal, Investigagdo, Metodologia, Administragdo do projeto,
Recursos, Supervisdo, Validagdo, Visualizagdo, Escrita - rascunho original, Escrita - revisdo e edigéo:
SANTOS, Aymmée Silveira.
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